VYENIOD 3a VDINIAVYDY OYIVIDOSSY va Aol EE(e) SIINVANLST 3@ O3TONN

el

EDIGAO Xl MAIO 2015

DR. PETER ATKINS §

GRANDE ENTREVISTA: _



Espectro | Departamento de Quimica

Editorial

Nicleo de Estudantes de Quimica da Associacao Acadé-

mica de Coimbra completa assim um mandato durante o
qual proporcionou aos estudantes que representa um leque
de actividades variado e de qualidade.
Nesta edicdao encontraras descritos os momentos mais
marcantes do segundo semestre que certamente merecem ser
recordados, tal como a II Feira de Emprego e Empreende-
dorismo, que foi um triunfo, tendo-lhe sido reconhecido
mérito dentro e fora do Departamento de Quimica. Em des-
taque esta também a grande entrevista com o Dr. Peter
Atkins, professor catedratico da Universidade de Oxford, que
expde algumas nocdes sobre a quimica quantica e breves
visdes sobre o Universo, deixando para além disso uma men-
sagem a todos os estudantes de Quimica do pais.
Aproveito finalmente para registar aqui, da mesma forma
como este ano 2015 dignifica e celebra internacionalmente a
Luz, o brilho imcompardvel do NEQ/AAC. Liderado pelo
Alexandre, a qualidade do trabalho de equipa iluminou e
elevou, sem divida, ainda mais 0 nosso nome na Academia.
Honrou também o legado deixado pelo mandato anterior,
presidido pelo Bernardo, e é a ambos que agradeco pela
amizade, oportunidade e confianca. E com grande orgulho e
entusiasmo que encaro o proximo ano, uma nova etapa onde
o NEQ/AAC decerto continuara a trabalhar em prol dos
melhores interesses dos estudantes.

Joana Cunha
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NEQ/AAC: futuro para 2015/16!

E com enorme orgulho e sentido de
responsabilidade que hoje escrevo estas
breves notas neste que é um jornal ja com
varios anos de histéria no Nicleo de Estu-
dantes de Quimica da Associacao Académica
de Coimbra. E uma honra enorme poder ser-
vir todos os estudantes deste departamento,
e fazer parte desta instituicdo com 16 anos
de existéncia, na qualidade de presidente
eleito para o mandato 2015/2016.

Quando o NEQ/AAC nos acolhe na cidade de
Coimbra, ninguém fica indiferente por todos
0os momentos que ele nos proporciona
dentro da nossa Academia. E por isso que
formar todo este projeto e aceitar este
enorme desafio ndo é, sem divida, uma
tarefa facil, mas estou certo que somos
capazes de defender todos os interesses dos
315 alunos que representamos, dignifican-
do-os sempre!

Estou convicto que com a unido, a forga, a
responsabilidade e a proatividade da equipa
de 36 alunos trabalhadores que lidero,
trabalharemos em prol de um obijetivo,
ciente que conseguiremos atingir todas as
metas a que nos propomos. A paixao pelo
NEQ/AAC que cada um acarreta, tornara
tudo mais facil para que no final todo o
esforco seja recompensado e haja um
sentimento de “Missdao Cumprida”.

O nosso principal objetivo assenta num
principio, o de levar o nome do Nicleo de
Estudantes de Quimica mais longe tanto na
Associacdao Académica de Coimbra como na
Quimica em Portugal. E dado que cada um
de nés se revé no trabalho realizado pelo
Nicleo transato assumimos aqui, manter
toda a qualidade a nivel interno, mas
principalmente externo onde o NEQ/AAC se
encontra na vanguarda de todas as
atividades realizadas.

Assumimo-nos como um Ndcleo dinamico e

de continuidade, apresentando novamente
um programa ambicioso com cerca de 80
propostas. Sabemos, desde ja, que
encontraremos dificuldades e obstaculos
pelo caminho, contudo estamos cientes e
confiantes de que sao para cumprir. Quero
apenas realcar algumas das nossas pro-
postas: veremos pelo sexto ano consecutivo
nascer a Gala da Solidariedade e pelo
terceiro ano a Feira de Emprego e Empreen-
dedorismo. Por outro lado, realizaremos o II
Forum NEQ/AAC para que toda a equipa
ganhe capacidades de trabalho e conhe-
cimentos imprescindiveis para as tarefas a
realizar durante todo o mandato.
Para concluir, quero apenas felicitar todo o
trabalho realizado pela direcdo e equipa do
NEQ/AAC 2014/2015, sem eles o nosso
departamento nao teria sido o mesmo! Em
particular, um muito obrigado ao Presidente
Alexandre Silva por todo o apoio, confianca
e acima de tudo amizade enquanto
candidato e a todos os ensinamentos trans-
mitidos a equipa que agora lidero.
Por altimo, quero agradecer a todos os 111
estudantes que no passado dia 21 exerceram
o seu direito, e votaram democraticamente
nas eleicdes. E aos 86 que depositaram o
seu voto de confianca, num programa que
defende acima de tudo os interesses de
todos. Faremos o que estiver ao nosso
alcance para provar que merecemos a vossa
confianca.
Queremos o teu apoio total neste grande
desafio que temos pela frente. Sabemos que
contigo levaremos o nome do Nicleo de
Estudantes de Quimica mais longe, e
defenderemos sempre todos os interesses
dos alunos do Departamento de Quimica.
Conto Convosco!
Francisco Sousa
Presidente Eleito para o mandato 2015/16
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Balanco do Mandato 2014/2015 do NEQ/AAC

Dia 27 de Maio de 2015 termina o 160
mandato da direccdo do NEQ/AAC, que tive
orgulhosamente o privilégio e honra de liderar
ao longo destes Gltimos doze meses. Quando a
Lista O — ‘Optimiza o teu Nicleo!” se candi-
datou aos corpos gerentes do NEQ em Maio de
2014 tinhamos a ambi¢do de “honrar o legado
que nos foi deixado e elevar, ainda mais alto,
o nome do NEQ/AAC” e de “unir toda a familia
dos Ilustres Estudantes do Departamento de
Quimica”. Volvidos meses de muito trabalho e
dedicacdo a esta enorme instituicdo penso
que é claro que ambos os objectivos foram
atingidos e ultrapassados. Apresentamo-nos a
eleicdes com um ambicioso plano de ac¢do de
cerca de 120 propostas e quando muitos
diziam que queriamos dar um salto maior que
a nossa capacidade eis que 50 fantasticos e
dinamicos quimicos conseguem cumprir 95%
daquilo que propuseram e ainda somar a estas
mais 35 novas propostas tendo assim o Nicleo
de Estudantes de Quimica realizado pratica-
mente 150 actividades diferentes. E extraor-
dinario como um grupo nao profissional e nao
remunerado consegue alcancar este feito com
0 brio e empenho que deviam envergonhar
muitas instituicdes profissionalizadas. Conti-
nuamos a ser hoje, orgulhosamente, uma
referéncia dentro da Associacdo Académica de
Coimbra e entre os varios nicleos de quimica
de Portugal.

Permitam-me que aqui destaque algum do
trabalho realizado durante este altimo ano
comecando por um dos pontos que consi-
deramos de maior importancia para este
mandato: o aumento da transparéncia e com
isto aproximacao dos estudantes ao seu
nicleo. Apresentamos pela primeira vez um
orcamento e fizemos deste um orcamento
participado onde todos puderam dar a sua
opinido e dizer onde prefeririam que o nicleo
investisse o seu dinheiro. Também pela
primeira vez elabordmos os planos e rela-
térios de actividades e contas e os enviamos
com antecedéncia bem como os difundimos
pelo departamento para que todos os estu-
dantes representados pelo NEQ/AAC pudes-
sem ter acesso aos mesmos. Outro sinal da
aproximacao que sempre defendemos foi a
realizacdao de duas reunides abertas do NEQ
onde qualquer estudante poderia ver como
tudo funciona dentro desta equipa.
Realizamos o I Forum NEQ em Setembro onde

durante 3 dias os elementos do NEQ puderam
usufruir de formacdo politica e de gestao de
exceléncia bem como puderam sob pressao
desenvolver competéncias e ferramentas
essenciais para o mandato que enfrentariam
pela frente.

A colaboracao com a ANEQ, a venda do kit
caloiro ao preco mais barato do mercado, a
venda regular de bilhetes para jogos da
AAC/OAF, a aquisicao de novos equipamentos
bem como a remodelacao da sala do niicleo, a
colaboracdo constante com a direccdo do
Departamento de Quimica como por exemplo
na 173 Semana Cultural do DQ, o apoio dado
permanentemente as comissodes de carro e de
praxe ou o trabalho realizado com os restantes
nicleos nomeadamente os Nicleos da FCTUC
P6lo 1 sao apenas mais algumas iniciativas da
direccao do NEQ/AAC. Outro objectivo pri-
mordial que tinhamos para este mandato era o
estreitar de lacos com os restantes orga-
nismos da Associacao Académica de Coimbra.
Entre dezenas de actividades que realizamos
com a DG/AAC, Seccdes Culturais, Secgdes
Desportivas, Organismos Auténomos ou
Nicleos de Estudantes a iniciativa que
recolheu maior impacto mediatico foi “41
Dias, 41 Seccdes” onde diariamente mostra-
mos um pouco do que cada seccao, e mais
tarde organismos auténomos e ndcleos,
fazem. A iniciativa foi repetidamente feli-
citada por diversos intervenientes num claro
sinal de aproximacao do NEQ aos varios
organismos da Associacao Académica de
Coimbra.

No pelouro da Cultura seria injusto ndo
comecar por enaltecer mais uma grande Gala
de Solidariedade do Departamento de Qui-
mica que ja vai na 52 edicdo. Com a presenca
de Ana Free, David Antunes, Iolanda Costa,
TMUC, os artistas da casa Maria Guerra,
Catarina Coval e José Roque mas sobretudo
com a presenca de quase 300 pessoas ligadas
ao nosso departamento conseguimos nova-
mente em familia premiar aqueles que mais se
distinguiram no ano de 2014 e claro, e mais
importante, entregar 1500 euros e centenas
de bens a mais 3 institui¢des de solidariedade
social. O trabalho deste pelouro foi muito para
além da V Gala e, por exemplo, organizou
varias visitas nomeadamente a UC, Museu
Académico, Laboratorio Chimico e Explora-
torio; recriou mais uma noite da Cancao de
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Coimbra, organizou um workshop de 10s
Socorros com 60 participantes, a 23 edi¢ao do
DQ Tem Talento com mais de uma centena de
espectadores, varios outros workshops como
cozinha para estudantes, defesa pessoal ou
capa e batina, varias actividades inovadoras
como a poesia quimica, peddy-repiblicas,
noite na casa das artes, caca-tradicdes ou a
NEQultural, mais 3 noites de cinemanoDQeo
novo DoQumenta, levou novamente a PRAXE a
debate com o tema: Passado e Futuro e ainda
criou uma plataforma online para venda de
livros a baixo custo. Tudo isto para promover
a cultura dos alunos do Departamento de
Quimica na certeza que é um importante e
imprescindivel valor na sua formacao como
Homens e Mulheres.

O Desporto e Eventos Recreativos teve como
principal marco a organizacao de mais dois
MEGAQUIMICAS, evento que cresce de edicao
para edicao e atinge cada vez mais dimensoes
historicas na Academia e na Cidade. Para além
destes dois eventos foram ainda organizadas
mais duas febradas, duas sessoes de relaxa-
mento, diversos peddy-papers e jogos tradi-
cionais, uma mao cheia de torneios despor-
tivos como futsal, sueca, Dr. Why, FIFA 2015
ou o ja emblematico Street Soccer, trans-
mitidos jogos do Mundial do Brasil, organi-
zada uma sessao de patinagem no gelo e
criada mais uma inesquecivel barraca do NEQ
na Festa das Latas subordinada ao tema
Heisenbebe em Estado Terminal.

As Saidas Profissionais tiveram neste manda-
to o seu auge em 16 anos de NEQ/AAC espe-
rando desta forma contribuir para o sucesso
profissional dos quimicos de Coimbra. Orga-
nizaram com enorme éxito a II Feira de
Emprego e Empreendedorismo do DQ com
cerca de 10 empresas e exemplos de sucesso
na area da quimica e mais de 170 parti-
cipantes inscritos num dia que ficara para a
histéria do NEQ. Para além disto realizaram
diversos workshops e formacdes de enrique-
cimento extracurricular como Inglés Acadé-
mico, Comunicacao Cientifica, GC-MS, HPLC,
Técnicas de Procura de Emprego, Chemdraw,
Origin, Mestrenova ou Bioestatistica, organi-
zaram visitas ao ICNAS, Biocant e ao Labo-
ratério de Instrumentacdo, divulgaram e es-
clareceram diversos assuntos ligados as Sai-
das Profissionais como os estagios de Verao,
colaboraram com o Bioempreende tendo sido
o DQ o departamento mais representado na
edicao deste ano, divulgaram 17 grupos de

investigacdo do departamento numa iniciativa
inovadora e de sucesso chamada Semanas da
Investigacdo conseguindo desta forma uma
real exposicdao daquilo que é feito de melhor
na quimica, foi organizado o Qui Master & Doc
que mostra caminhos académicos e cientificos
que colegas nossos prosseguiram e que foram
ainda mais explanados na palestra: Carreira
Académica, quais as oportunidades?. Foram
varias as ferramentas que este pelouro tentou
dar a todos os estudantes de quimica e nao sé
e agora resta que cada um as utilize da melhor
forma.

O pelouro de Pedagogia foi neste mandato
associado ao de Politica Educativa e teve o
papel de representar todos os alunos do De-
partamento de Quimica fazendo a ligacao
destes aos professores e Direccdao do DQ. Fo-
ram varias as actividades habituais realizadas
como o alargamento do horario da biblioteca,
colaboragdo na marcacao dos exames, rececao
aos novos alunos, sessao de esclarecimento
multivalente, apresentacdo dos mestrados do
DQ, GAQ, actualiza¢ao e manutencdo da base
de dados do NEQ ou divulgacdo dos protestos
politicos da AAC e outras ac¢bes com rele-
vancia pedagdgica. Destaca-se com especial
atencdo a realizacdo das Jornadas Pedago-
gicas, as primeiras com este formato de refe-
rendo, e que tiveram um impacto bastante po-
sitivo dentro da direccao do DQ ou a forte
divulgacao dos cursos do departamento pelo
pais numa altura em que se torna crucial a
atracdo de estudantes para a area da quimica.
A Intervencdo Civica e Ambiente foi um novo
pelouro criado por esta direccao e que se
mostrou uma aposta ganha. Desde actividades
relacionadas com o meio ambiente e conscien-
cializacao ambiental como o peddy-paper no
Jardim Botanico e uma palestra sobre Susten-
tabilidade Ambiental a actividades relaciona-
dos com o voluntariado este pelouro conse-
guiu sempre impor um sentido mais respon-
savel nos estudantes do departamento. O ICA
foi ainda responsavel por levar quimica e sor-
risos a quem mais deles precisa em iniciativas
como a Quimica no Pediatrico, no Hospital do
Ursinho ou em 3 IPSS’s. Foram ainda respon-
saveis por acender o lado solidario dos quimi-
cos através da responsabilidade solidaria nas
inscricbes para diversas actividades e na
participacdo e divulgacao de diversas causas
de cariz solidario.

A Comunicacdo e Imagem do NEQ foi funda-
mental para que todos conseguissem em tem-
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po atil ter conhecimento das diversas ini-
ciativas do nicleo. Desde um site e pagina
constantemente atualizados, a publicagao
mensal de uma agenda com todas as acti-
vidades e a continuacao da publicagdo do jor-
nal “Espectro” todos foram os meios utili-
zados para que a mensagem chegasse sempre
ao pablico-alvo. E no meio deste trabalho
imenso ainda conseguiram arranjar tempo
para nos presentear com algumas curiosi-
dades de quimica nos famosos Sabias Que? e
criar um canal oficial na Meo Kanal, a
NEQAACtv.

O daltimo pelouro é as Relagdes Internacionais
onde a recepcao e acompanhamento dos no-
vos alunos de mobilidade bem como a trans-
feréncia de saberes e culturas foram os princi-
pais objectivos a atingir por este pelouro.
Organizaram a cerimdnia de despedida dos
PLI 2012-2014 e criaram as rdbricas Do Mun-
do P’raQui e DaQui para o Mundo que preten-
deram dar a conhecer um pouco melhor outras
culturas. Divulgaram diversos congressos
cientificos nacionais e internacionais e orga-
nizaram ainda um convivio tematico de carna-
val. Elaboraram uma exposicao relativa ao Dia
Mundial da Alimentacdo intitulada a Gastro-
nomia no Mundo e organizaram uma Mesa
Redonda subordinada ao tema “O Papel da
Mulher na Ciéncia e Tecnologia”.

Recordo ainda que a irmandade dos nicleos
da FCTUC Pélo 1 teve este ano um novo avango
com diversas actividades organizadas nomea-
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damente varios convivios, varios concursos
com bilhetes para a Queima das Fitas como
concurso de poesia, fotografia, torneio de
worms ou Queima 1 na Sereia eo Dia Mundial
da Alimentacdo intitulada a Gastronomia no
Mundo e organizaram uma Mesa Redonda
subordinada ao tema “O Papel da Mulher na
Ciéncia e Tecnologia”.
Recordo ainda que a irmandade dos ndcleos
da FCTUC Pélo 1 teve este ano um novo avango
com diversas actividades organizadas nomea-
damente varios convivios, varios concursos
com bilhetes para a Queima das Fitas como
concurso de poesia, fotografia, torneio de
worms ou Queima 1 na Sereia e ainda uma
mega-febrada que provou que a unido destes
7 nicleos os torna mais fortes.
Outra iniciativa que sobressaiu pela forma
como foi encarada e pelo alcance que teve fo-
ram as comemoracdes do 160 aniversario do
NEQ/AAC. De uma forma diferente conseguiu-
se que durante uma semana todos se envol-
vessem activamente no aniversario e que
conhecessem um pouco mais da histéria do
nicleo através da exposicao “16 Anos de
NEQ/AAC”. Varios foram os ex-presidentes
presentes nomeadamente o fundador Gilberto
Pires e varios foram os elogios a recolha de
material que permitiu que todos hoje vejamos
e percebamos a evolugcdo e importancia do
NEQ no Departamento de Quimica e em toda a
Academia.

Alexandre Silva

Presidente do NEQ/AAC 2014/15




Espectro | Departamento de Quimica

II Feira de Emprego e Empreendedorismo

Pela segunda vez consecutiva realizou-se no
departamento de Quimica da Universidade
de Coimbra a II Feira de Emprego e
Empreendedorismo realizada pelo Nicleo
de Estudantes de Quimica da Associacdo
Académica de Coimbra no seu Pelouro das
Saidas Profissionais.

Foi no dia 25 de Fevereiro de 2015 que se
juntaram perto de 200 estudantes no
auditorio do Departamento de Quimica em
prol do mote “Vem criar o teu futuro”.
Foram varios os temas abordados ao longo
desse dia tais como o financiamento, a ino-
vacdao, o empreendedorismo, os estagios
profissionais, a motivacao, bem como exem-
plos de sucesso no mundo da Quimica.
Contamos, este ano, com empresas e insti-

tuicdes de renome nacional e internacional,
entre as quais a Hovione, o Instituto Pedro
Nunes, a Active Aerogels, a Exide, a
Greendet, a Quimijuno, a Associacao Nacio-
nal de Jovens Empresarios e o Instituto de
Emprego e Formacao Profissional.
Este ano tinhamos como objetivo, a
participacao de um maior leque de empresas
0 que, infelizmente, ndo se tinha sucedido
na nossa I Feira de Emprego e Empre-
endedorismo, algo que foi conseguido com
sucesso este ano.
Esperamos que a Feira de Emprego e
Empreendedorismo no NEQ/AAC continuo a
crescer oferecendo uma visdao do mundo de
emprego menos desanimadora.

Carla Gomes
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Dia do Estudante

Dia 24 de marco comemorou-se o Dia do
Estudante e este ano a Associacao Académica
de Coimbra assinalou o dia com uma
manifestacdo cujo slogan foi “De mdos e pés
atados”.

Mais de 500 alunos concentraram-se no Largo
D. Dinis para depois seguirem em dire¢ao ao
edificio da AAC, espaco que foi coberto por
faixas negras. Junto ao edificio da AAC foram
atados cordéis as maos dos participantes na
acao reivindicativa e realizou-se um cordao
humano.

Poucos dias antes foi noticiada a recusa da
Associacdo Académica de Coimbra em
participar num almo¢co com o primeiro-
ministro. O presidente da AAC relembrou que
o governo também se recusou a visitar a
cidade dos estudantes neste dia. Bruno Matias
defendeu que “o Dia do Estudante é para ser
passado com os estudantes”.

Os estudantes uniram-se para pedir mais
financiamento e mais acao social, reclamando
a falta de condicdes em algumas faculdades e

DIA DO
ESTUDANTE

24 margo

g
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incerteza no seu futuro assim que
termmarem 0 Seu percurso no ensino superior.
O protesto, que reuniu alunos das varias
instituicdes de ensino superior da cidade de
Coimbra, ficou marcado por varios gritos de
protesto contra o governo e em especial
contra o ministro da educacdo, Nuno Crato.
O Nicleo de Estudantes de Quimica da
Associacdo Académica de Coimbra esteve
representado por algumas dezenas de
alunos do Departamento de Quimica nesta
iniciativa, mostrando assim a sua presenca
em momentos importantes de luta
estudantil.
A DG/AAC e os Nicleos de estudantes estao
atentos aos problemas do ensino superior, e
do pais, e deixam em aberto a possibilidade
de se verificarem mais a¢des semelhantes
no futuro, caso seja necessario.

César Temudo

©SECCAD:DE FOTOGRAFIA AAC
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MEGAQUIMICAS

Foi no dia 20 de Marco, podes ja nao te
lembrar, e apesar de ter sido por pouco tempo,
foi MEGA! Um marco que referéncia na noite
Coimbra que ja toda a gente conhece e
ninguém pode passar sem ele, é assim o
grandioso Mega Convivio Atrio das Quimicas.
Organizado somente pelo NEQ/AAC, o MEGA
contou com a presenca de milhares de pessoas
que sem ddvida ndao se mostraram
indiferentes a magnitude do evento. Sem
consumo obrigatdrio e com bebidas a precos
acessiveis a qualquer carteira, seguiu o lema
“MEGAQUIMICAS s6 ha um, o resto sdo
experiéncias”, mostrando a sua qualidade e
unicidade.

Desta vez, a edi¢do contou com o apoio da
MegaHits e da TV/AAC, com a presenca dos
D)’s Kortex e Chris Alves e dos conceituados
PartyJunkies, que ndo chegaram a atuar. Infe-

lizmente, e mais uma vez, o convivio terminou
antes da hora prevista. O que para nés seria
uma noite inesquecivel dedicada aos estudan-
tes, para outros (os que levaram ao fecho
dela), o MEGA nao lhes passa despercebido e
o medo de ndo lucrar nessa noite levou-os a
agir, em nosso desfavor. Esta situacdo ja se
vem repetindo sempre com o objetivo de
tentar por fim ao evento que atrai todas as
atencdes para si e criou a sua volta uma
mistica certamente sentida por todos os que
por ele passam. Agradecemos, por isso, a
todos os estudantes que fazem dele o melhor
convivio da alta de Coimbra.

Ainda assim, para o ano ca estaremos! Sejam
quais forem os obstaculos e as circunstancias,
mostraremos que nada nem ninguém derruba
um projeto e evento com tanta histéria como é
0 MEGAQUIMICAS!

Joana Lagarinhos

youtube.com/watch?v=X1kPBjj7jHA

2MEGRQUIMICAS
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Grande entrevista com Dr. Peter Atkins

Apos o III Encontro Nacional de Estudantes
de Quimica, realizado este ano em Aveiro, 0
NEQ/AAC teve a oportunidade de entrevistar
o Prof. Dr. Peter W. Atkins, um dos oradores
do evento cuja audiéncia chegou a quase
500 participantes. Atkins é professor
catedratico de Quimica da Universidade de
Oxford e é autor de varios livros, tais como
Physical Chemistry e Molecular Quantum
Mechanics e ainda outros de divulgacao
cientifica para o pablico em geral, Atkins'
Molecules e Galileo's Finger: The Ten Great
Ideas of Science. Entrevista e tradugdo por
Joana Cunha (entrevista original em neqaac.
org/2015/03/entrevista-peter-atkins.html)

Em primeiro lugar, foi um prazer vé-lo em
Aveiro e agradeco-lhe desde ja a sua
disponibilidade por nos responder tao
prontamente. O que achou da dimensdo do
encontro e do facto de este juntar estudantes
vindos de varias universidades do pais?
Considera importante existirem
estes tipos de
encontros?

v

&

DR. PETER ATKINS

Eu penso que o encontro foi uma iniciativa
admiravel. Primeiro, porque é muito bom
para os organizadores verem o que envolve
organizar uma grande conferéncia como esta
e assegurar que todos os detalhes sejam
acertados, que o programa seja interessante
e que a audiéncia fique satisfeita. E também
é 6timo para os estudantes que participam:
formam novas amizades, discutem proble-
mas de interesse mituo e assistem a pales-
tras que os levam para & do seu curriculo
habitual.

Um dos assuntos que mais despertou a
minha atencdo (e a dos participantes no
geral durante a sua palestra) foi a cosmo-
logia e é nesse sentido que coloco a minha
préxima questdo. O professor considera que
ndo existe nada antes do Big Bang (e,
portanto, ndo existia energia) entdo como é
que explica a criacao do Universo? Nao seria
necessario algo que o despoletasse?
Isto é, claramente, uma das maiores ques-
tdes que a ciéncia tera de considerar. Nao
deve ser respondida com explicagdes
precipitadas, mas deve sim chegar-se ao seu
entendimento, e estar cientes de que ocor-
rerdo mudancas extraordinarias de paradig-
mas a medida que ha progresso. Verifica-
mos isso na invencao da mecanica quantica
e relatividade;
comegamos a ver
mudancgas funda-
mentais semelhan-
tes em retrospetiva
quanto mais apren-
demos sobre o fa-
brico da realidade,
gravidade quantica ou
talvez ainda sobre a
teoria das cordas. Essas des-
cobertas podem mostrar muito

10
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bem que a conce¢do de um evento de criagao
é ingénuo. Mas a ciéncia nunca deve perder
a nocdao do facto de que precisa de
responder a pergunta ‘como aconteceu
parecer existir algo, e que, se houve um
evento de criacdo, entdao de alguma forma
absolutamente nada (ndo apenas vazio
espacio-temporal) mudou naquilo que pare-
cia ser algo’. Mais ainda, se a ciéncia é a
prova mais forte para tudo, entdo precisa de
mostrar que qualquer evento tenha acon-
tecido sem intervencao externa. Eu penso
que é ingénuo extrapolarmos as nossas
nocdes de causalidade para antes da
existéncia de espago-tempo, por isso consi-
dero infantil discussdes sobre a necessidade
de haver uma primeira causa para tudo. Mas
ha sinais de que o evento da criacdo é mais
simples do que muitos pensam, e é empol-
gante estar cada vez mais perto de perceber
0 que aconteceu do que outras pessoas pen-
saram alguma vez ser possivel (como outras
ainda pensam).

Ainda assim, como é possivel haver tanta
matéria e movimento no universo e consi-
derar que ndo ha energia?

Temos de somar todas as contribuicdes po-
sitivas a energia total, e todas as contribui-
¢Oes negativas (como por exemplo a atra-
cdo gravitacional entre as galaxias) de forma
a avaliar a energia total que precisou de ser
‘feita’ para a criacao. A minha suspeita é que
o total seja zero. Se for verdade, entdo a
probabilidade de entender cientificamente a
criacdo é cada maior. Tudo o que precisamos
de resolver é porque é que ha contribuicdes
enérgicas iguais e opostas em vez de ter em
conta a geracao de grandes massas de
energias em vao.

Sendo a energia total nula mas sabendo que
o0 universo esta a expandir, pensa que pode
ocorrer a diminuicao da sua expansao?

A evidéncia atual é de que a expansdo esta a
acelerar fruto da presenca de uma ‘energia
negra’. Ninguém faz ideia do que é e real-
mente nao sei como inclui-la na minha visao
da criacdao pelo facto de ser um assunto
largamente negligenciavel (mas um de con-
sequéncias sem dlvida extraordinarias!)

Pensa no conceito de ilha como comparacao
com o universo? Existira algo mais? Alguns
cientistas famosos defendem o conceito de
multiverso, qual é a sua opinido sobre este?
N&do ha nada ‘fora’ do universo. Estou perfei-
tamente contente em aceitar a nogdo de que
ha muitos universos, talvez até um infinito
nimero deles, e conceptualmente (mas sem
qualquer evidéncia ainda) esse nimero au-
menta infinitamente réapido. E dificil ter um
pensamento maior! Eu tenho especulado
que todos os universos estdao na realidade
aqui, mas nao consigo chegar a minha
conclusao.

Finalmente, que mensagem gostaria de
deixar para o futuro dos estudantes de
quimica (e da Quimica em geral)?

O estudo da quimica da-te um poder
extraordinario. A nivel intelectual coloca-te
no coragdo das ciéncias, capaz de perceber
aspetos sobre a fisica para explicacdes de
que precises, capaz de usar o teu conhe-
cimento para explicar a biologia, e seres
capaz de utilizar a matematica para tornar
0s teus conceitos mais precisos e quanti-
tativos. A nivel pratico, para além de pode-
res contribuir na economia mundial através
do fabrico de novos materiais, estas a adqui-
rir novas competéncias que podes usar em
qualquer ramo do comércio. Estas a ficar
mais entendido cientificamente, a ter uma
mente mais aberta, e estas a tornar-te
extraordinariamente Gtil ao mundo.

11
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II1 ENEQUI

O IIT Encontro Nacional de Estudantes de
Quimica reuniu na Universidade de Aveiro
(UA), nos dias 27, 28 e 29 de Marco de 2015
cerca de 400 estudantes das mais diversas
areas da Quimica.

Inserido no ambito das celebra¢des do Ano
Internacional da Luz (2015), e subordinado
ao tema “Ilumina o teu Conhecimento”, o III
ENEQUI teve como tematica cen-
tral a comunicacao do progres-
so cientifico no estudo das
tecnologias baseadas em
luz, apresentando aos par-
ticipantes diversas pales-

“It was a
pleasure to be in
front of such a large
group of interested

No dltimo dia, teve lugar a tomada de posse
dos novos corpos gerentes da Associagdo
Nacional de Estudantes de Quimica,
tomando posse como Presidentes da
Direcdo, da Mesa de Assembleia, e do
Conselho Fiscal, os colegas Vasco Batista,
da UA, Virgilio Machado, da UP, e Alexandre
Silva, da UC, respetivamente.
O ENEQUI Golden Prize de Comu-
nicacdo Oral foi anunciado,
também neste dia, e teve
como vencedora, Carolina
Vinagreiro, aluna de
Mestrado em Quimica

tras e workshops nas &- students, it made my Medicinal da Universi-
reas da fotoquimica, da visit memorable fnd dade de Coimbra.
espetroscopia, da quimica very enjoyable”. 0 dltimo dia contou,

organica e inorganica, qui-
mica fisica e nanociéncias,
sendo 3 palestras proferidas
por professores do DQ-FCTUC. Momen-

tos de descontracdo e lidicos também
fizeram parte do programa “dentro da sala
de aula” como a mostra de experiéncias
intitulada “Quimica por Tabela” e a

apresentacao de um livro infantil.

No que diz respeito a parte cultural e
recreativa, o programa incluiu um passeio
de moliceiro na ria de Aveiro e um pequeno
peddy-paper pelas ruas da cidade bem como
convivios a noite.

Dr. Peter W.
Atkins

DRA. MARIETTE PEREIRA

ainda, com uma palestra
proferida pelo Prof. Dr. Peter
Atkins baseada em reflexdes
em termodindmica e mecanica
quantica, um dos momentos altos deste
ENEQUI com cerca de 500 participantes na
audiéncia.
O Encontro Nacional de Estudantes de
Quimica voltara no Porto (coorganizado pelo
NEQUP e a ANEQ), em 2016, com uma
fasquia muito alta colocada por esta orga-
nizacdo, diz Vasco Batista, e que garante
que “o IIT ENEQUI foi uma afirmacao de que
os estudantes de quimica tém voz neste pais
e merecem ser levados a sério.”
Vera Rodrigues

B

DR. RUI FAUSTO
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160 Aniversario NEQ/AAC

A 15 de Abril de 1999 foi fundado o Nicleo de
Estudante de Quimica da Associacdo Acadé-
mica de Coimbra (NEQ/AAC) por Gilberto
Pires, o seu primeiro presidente.

A 15 de Abril de 2015, os estudantes de Qui-
mica do DQ (e ndo s6) celebraram o 16.0
Aniversario do NEQ/AAC. Gilberto Pires e
outros ex-presidentes (Mario Calvete, César
Henriques e Bernardo Albuquerque Nogueira)
mostraram a importancia que o NEQ/AAC teve
nas suas vidas, o carinho e a saudade que
sentem desses tempos. Alunos, professores,
funcionarios, alguns membros de outros
Nicleos da AAC cantaram os Parabéns ao
NEQ/AAC, que agradeceu e presenteou-os com
um Bolo de Aniversario. Ainda, neste dia, foi
inaugurada a exposicao “16 Anos de
NEQ/AAC” que elucidava sobre quais foram as
16 Direcoes de NEQ/AAC ja existentes,
contando com um pequeno testemunho do/a
seu/sua presidente e varias imagens ilus-
trativas do respetivo mandato e testemunhos
de alunos de PLI, professores e funcionarios.
As Comemorac¢des do 16.0 Aniversario do
NEQ/AAC estenderam-se além do dia 15 de
Abril e, no dia seguinte, um grupo de alunos
do nosso Departamento subiu a Torre da
Universidade de Coimbra e largou 16 baldes
azuis, para simbolicamente assinalar mais

este aniversario.

As comemoracdes oficiais terminaram a 16 de
Abril com um sunset nas Docas com um Brinde
ao nosso Nicleo, embora a exposicdo tenha
estado patente até a semana seguinte.
Paralelamente, a estes momentos come-
morativos, existiu um Livro de Honra, junto a
exposicao, para que quem quisesse deixar a
sua mensagem ao NEQ/AAC.

A Direcdo do NEQ/AAC 2014/2015 organizou
todas estas atividades de Comemoracdo do
seu aniversario com o objetivo de reunir todos
em volta do NEQ/AAC e daquilo que foi o seu
trabalho ao longo destes dezasseis anos e
expor, parabenizando os respetivos responsa-
veis, atividades e projetos de extrema impor-
tancia e valor para o NEQ/AAC, para o Depar-
tamento que nos acolhe, para a nossa Acade-
mia e para Coimbra.

Impelidos pelo lema destas comemoracdes -
“Com orgulho no passado, construimos o
futuro!” NEQ/AAC ‘2014/2015 - estamos cer-
tos que todos os presentes nestas comemo-
racdes se orgulharam daquilo que o NEQ/AAC
fez desde 1999 e, que as proximas Direcdes
nao deixarao desvanecer o orgulho que
aqueles que foram e sdo NEQ/AAC tém no seu
nicleo.

Vera Rodrigues
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ANEQ: nova etapa

0 NEQ/AAC falou com Vasco Batista
(Universidade de Aveiro), novo presidente
da Associacao Nacional de Estudantes de
Quimica, sobre os proximos objetivos da
ANEQ para o mandato 2015/16.

1. Depois de um ano da sua criacao, um ano
que foi maioritariamente mais burocratico,
quais sdo os objetivos/projetos da ANEQ
para o futuro?

Como ja disse, o primeiro mandato da ANEQ
destacou-se pela criacdo de uma sélida base
legal e fiscal, que se destaca ja pela sua
inscricdo no RENAJE. Deste modo, ndo posso
deixar de agradecer ao amigo Bernardo
Albuquerque e a toda a anterior direcdo por
todo o excelente trabalho desempenhado no
mandato anterior.

E numa fase de progresso e evolucdo que
comecamos este mandato, numa procura de
novas metas e novos voos para a ANEQ.
Procuramos entdao uma maior estabilidade
financeira desta associacao tao jovem e

também uma maior divulga-
cdo pe- rante os estudan-
tes de Quimica de todo

0 pais. Acreditamos que,

VASCO BATISTA

para ganhar voz e poder representar
corretamente 0s nossos membros, &
necessario que os estudantes nos conhecam,
nos procurem e acreditem na nossa solidez e
seriedade enquanto uma associagdo
representativa dos seus direitos.

Com base nestas linhas pretendemos entao
dinamizar novas atividades de ambito
nacional, assentes na definicdo de uma
associacao unida, que procura chegar aos
estudantes através dos seus ndcleos
membros. Adicionalmente, vamos procurar
combater o problema da falta de colocados
nos cursos de Quimica, uma situacao
nacional que pde em risco a continuidade de
diversos ciclos de estudo de todo o pais.
Iremos fazer um rastreio geral das opinides
dos alunos de modo a sabermos quais as
maiores causas dos seus problemas e
intervirmos adequadamente com solugdes.

2. Quem constitui a nova equipa da ANEQ?

A equipa, que tomou posse durante o III
Encontro Nacional Estudantes Quimica, &
constituida por estudantes dos Nicleos de
Estudantes de Quimica das Universidades
de Aveiro, Coimbra, Covilha e Porto, tendo
em vista uma distribuicdo equitativa dos 14
cargos disponiveis entre os 06rgdos
existentes. Como presidente da Mesa de
Assembleia o Virgilio Machado da FCUP
(Vice-presidente: Jéssica Ferreira — UBI;
Secretario: Pedro Moreira — FCUP), como
presidente do Conselho
Fiscal Alexandre Silva da
FCTUC  (Vice-presidente:
Joado Serrano - UBI;
Secretario: Fabio Lima -
FCTUC). A direcdo da ANEQ
é entdo presidida por mim
Vasco Batista (UA), com a

14



Espectro | Departamento de Quimica

Rita Veloso (FCUP) como vice-presidente e o
Jodo Pereira (UA) como tesoureiro. Esta fica
completa com os vogais da dire¢dao Octavio
Ferreira (UBI), Riben Ferreira (FCUP), César
Neves (FCTUC) e Eduardo Gomes (FCTUC),
sem esquecer o nosso membro suplente
André Luz (FCTUC).

3. Os niicleos de estudantes de quimica do
pais tém-se tornado, sem divida, cada vez
mais importantes junto dos estudantes
quimicos. Quais sdo os desafios da ANEQ
para ajudar ainda mais os estudantes?

Os Nicleos de Estudantes de Quimica
espalhados por todo o pais sao fulcrais na
dinamizacdo e no apoio aos seus
estudantes, permitem um contacto de
proximidade e a elaboragdo de atividades
ajustadas ao contexto especifico de cada
curso. E entdo essencial que a ANEQ ndo
procure sobrepor-se mas sim ajudar estes
nucleos, de modo a facilitar o contato com
empresas ou entidades nacionais com lagos
ja estabelecidos com esta associagdo.
Adicionalmente, a experiéncia da equipa
desta nova direcdo enquanto membros de
nicleos permite-nos atingir uma nova
dindmica de partilha de conhecimentos e
contatos que impulsionara uma melhoria
dos eventos organizados pelos diversos
nicleos.

leneQUr

AVEIRO

0 grande objetivo da ANEQ sera sempre a
representacao da vontade dos estudantes de
Quimica do pais perante as entidades
nacionais e unificar a representatividade de
cada nicleo sobre uma (nica voz. Surge
entdao como principal desafio a necessidade
de aumentar a expressao desta associagao
jovem e pouco reconhecida perante 0s seus
membros, um obstaculo que sé podera ser
ultrapassado com o apoio de todos os
nicleos existentes.

Ndo posso deixar de referenciar que é
também um dos nossos principais objetivos
a inclusao de novos nicleos na nossa
associacao, nomeadamente do NEQ-FCUL e
do NEQ da Universidade do Minho. Termino
entao salientando que apenas com uma
aproximacao cada vez maior entre os
estudantes de Quimica de todo o pais
podemos fazer valer os nossos valores,
principios e direitos enquanto futuros
quimicos.

© NUCLEO DE CINEMA E FOTOGRAFIA AAUAV
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Divulgacao da Quimica em escolas secundarias

Num momento em que as areas cientificas da
Quimica em Portugal refletem um fraco
conhecimento pela comunidade, em especial
0s alunos prestes a ingressar no ensino
superior, o NEQ/AAC criou uma estratégia
para aumentar a sua visibilidade e desmis-
tificar o que ela realmente é.

A divulgacdo dos cursos existentes no De-
partamento de Quimica passa por explicar
resumidamente o que é a Quimica em Coimbra
e na sociedade, as suas saidas profissionais, o
que é Coimbra e o que é o NEQ/AAC bem como
a AAC e a ANEQ.

Este processo passa por mostrar o que somos
e aprendemos enquanto estudantes de Qui-
mica, reforcar que a Quimica ndo é neces-
sariamente negativa (como os media por
vezes a retratam), pelo contrario, ela trouxe
imensos ganhos para termos a sociedade
avancada em que vivemos; que ha, natural-

mente, Quimica em nés e tudo o que nos
rodeia e de que 0s quimicos sao precisos nos
mais diversos cargos. As divulgagdes sao
feitas com o intuito de ndo iludir ninguém, os
alunos e pablico geral devem, sim, ser
consciencializados da bagagem que 0s cursos
de Quimica podem oferecer para um futuro na
Quimica e do trabalho que ela envolve para
assim, mais esclarecidos, encararem uma
possivel candidatura.

As experiéncias realizadas no final ajudam a
mostrar o brilho e “magia” da Quimica e ainda
reter alguns conhecimentos.

Este ano o NEQ/AAC esteve um pouco por todo
0 pais desde a Futuralia em Lisboa a escolas
do Ensino Secundario como Alcobaga, Sdo
Martinho do Bispo, Vila Nova de Poiares e
Celorico de Basto.

Telma Rodrigues




Espectro | Departamento de Quimica

QUIMpossible

Dia 10 de Maio de 2015, esta era a data mais
aguardada por nés desde o momento em que
a tradicdo Coimbrda nos acolheu e nos
apaixonamos pela Queima das fitas.

Este era o tal dia, o dia pelo qual tinhamos
trabalhado arduamente durante dois anos.
Cotas, brindes, febradas, tardes, noites,
convivios, sem esquecer as interminaveis
reunides, fizemos de tudo, mesmo tudo para
chegarmos aqui e dizermos “Missdo
Cumprida!”.

Hoje, cada um de nés tem esse sentimento
de vitéria, sabemos que foi sem divida um
grande desafio, um desafio que por vezes
nos pareceu inalcancavel até ao dia em que
vimos todo este sonho se tornar realidade.
Eram 8h da manha de Domingo, muitos de
nés, apenas tinham dormido uma ou duas
horas, mas nada nos moveu. Ia comecar o
nosso grande dia, o culminar de dois anos
incriveis de unido em torno de um objectivo!
Entre a queima do grelo e os Gltimos ajustes
finais, vimos o nosso carro finalmente
pronto para aquele que iria ser o momento

<

que ia marcar para sempre 0 N0SSO percurso
académico.
Sem darmos conta, ja eram 14:30h tudo ia
comecar. Entre familia, amigos, colegas,
risos, cancdes e o tdao célebre F-R-A, sem
esquecer os banhos de cerveja, vimos o
nosso carro “QUIMpossible” desfilar nas
ruas Coimbras. Ruas estas carregadas de
tradicdo, desfilamos com a esperanca de
que na quimica ainda tudo é possivel, frase
esta que nos inspirou vivamente para o
nome do nosso carro alegérico. Foram
momentos que jamais esqueceremos!
Agora depois de todas as discussdes, todos
os mal entendidos, todos os bons e maus
momentos, todos os segundos que
perdemos, estamos em condi¢bes de
afirmar, que tudo valeu a pena!
Terminou aqui, uma etapa da nossa vida
académica, muitas mais estdo para chegar e
mais metas para atingir. Para finalizar, nao
podia deixar de agradecer a todos aqueles
que tornaram este sonho realidade, aos
meus amigos e colegas, aos nossos
familiares e ao NEQ/AAC por todo o apoio,
dedicacdao e por nos terem acompanhado
neste momento inesquecivel!
3 Anos Passados, 3 Queimas que vivi, muitas
histdrias para contar... Saudade!

Francisco Sousa
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Comissao do carro do ano 2017/18

Porque se candidataram a comissao de carro?
Sabemos que Coimbra é uma cidade com
histéria e tradicdao. Desde Setembro que
temos vindo a apaixonarnos pela vida acadé-
mica e por tudo o que esta cidade nos oferece.
Foram varios os momentos em que fizemos
parte desta tradicao, tendo sido o cortejo da
Queima das Fitas um dos mais importantes.
Assim, a nossa atencao ficou centrada no
desejo de participar ativamente na realizacao
do carro de Quimica & Quimica Medicinal.
Ambicionamos fazer algo marcante para nos.
Temos consciéncia de que sera arduo mas
sentimo-nos preparados para este desafio.

Ja pensaram em novas ideias a implementar
nos vossos anos de carro? O tempo de
comunicacao entre nds e os restantes cole-

Comissao de PRAXE

Quais sao os motivos que vos levaram a
candidatarem-se a comissdo de praxe? Candi-
datamo-nos a comissao de praxe no sentido de
fazer com que os novos alunos sintam o
mesmo que nés sentimos no nosso primeiro
ano, que a praxe teve um papel fundamental
na nossa vida, que aprendam e respeitem os
valores da praxe e que se orgulhem como nés
nos orgulhamos da praxe Coimbra.

Acham que estio a altura para defender a
tradicao coimbra? Ao longo do préximo ano,
carregamos nos ombros o grande peso da
nossa tradicdo. Queremos estar a altura do
cargo que assumimos e estamos cientes que
teremos todo o apoio por parte dos nossos
colegas e doutores para juntos, conseguirmos
defender a nossa tradicao

0 que querem mudar na praxe? Nao sentimos
que haja muito a mudar na praxe mas sim no
modo como as pessoas olham para a praxe

gas ndo foi o suficiente para chegar a conclu-
soes, pelo que ainda ndo podemos dar res-
postas concretas. Contudo, a par do que ob-
servamos em todos os carros do cortejo des-
te ano, sabemos o que queremos e 0 que nao
queremos. Achamos por bem melhorar cer-
tos aspetos negativos de que nos apercebe-
mos, implementando assim novas ideias.

Quais sdao as vossas espectativas e
ambicdes? Esperamos estar a altura do
desafio ao qual nos propusemos com a
certeza de que iremos trabalhar para
conseguirrmos atingir as nossas ambigdes.

Filipe Estrada, Mariana Peixoto, Rita
Cardoso e Sofia Martins

Qual vai ser o vosso principal objectivo? Te-
mos como um dos principais objectivos dar
0 maximo de apoio aos novos alunos e que
eles percebam que a praxe é para eles, nao
é pura diversdo para n6s mas sim uma via de
integracao entre todos.

Andreia Gonzalez, Andreia Vieira, José
Roque e Sara Oliveira
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O NEQ/AAC em niimeros

28 de maio de 2014 - 27 de maio de 2015

oW
\.”'50 \" pessoas que trabalham PP mais de 100 reunides

\0.\ N para tornar‘este num dos '* (direcdo, pelouros, CIN etc.)
N 22" melhores niicleos da AAC

® AQ 20 videos gravados e disponibilizados 39.000
' na pagina do NEQ e Canal Youtube | j

63 pubublicagdes sobre o visitas ao neqaac.org

#MEGAQUIMICAS
4000 gostos e mais de 100 partilhas . .
em pubublicacdes e fotos v mais (.1e 2000 .emalls
2187 foram ao evento. NOVO RECORD! M recebidos/enviados em
1398 novos likes na pagina do evento 365 dias de mandato
(contando agora 3614)
)\ 2MEGRQUIMICAS m@. Mais de 18000 likes, mais
1 de 500 comentarios e mais

de 1500 partilhas em fotos
e publicacdes da pagina do
NEQ/AAC

gy Mais de 2500 fotos

u. publicadas na pagina
do NEQ/AAC

propostas
cumpridas!

+
140 cartazes e mais de 1 GB de memodria em documentos de imagem

15 eventos criados na pagina oficial do NEQ

27 Rabricas 'Sabias que?' e 5 'Do Mundo P'raqui'

195 posts no site neqaac.org

371 novos likes na pagina do Facebook do NEQ/AAC (contando agora 1814)
Maio de 2015 foi 0 més com mais alcance e visibilidade com 4680 likes, 208

comentarios e 312 partilhas em 56 publicacdes



Passatempo

Preenche as palavras cruzadas com as formulas moleculares correspondentes.
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Horizontais Verticais
3. penteno 1. isobutano
7. propanoato 2. glicose
9. pentano 3. ciclopropano
11. hexino-2 4. metanoato de metil,
13. buteno-2 5. pentino-1
15. etano 6. acido metandico
16. octan-2-ol 7. metoxietano
8. acido pentandico

9. propano

10. etanoato de etil
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