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Lditorial

Chegou mais uma edicdo do nosso carismati-
co Jornal “Espectro” O Nucleo de Estudantes
de Quimica da Associacdo Académica de
Coimbra (NEQ/AAC) tem o prazer de vos
apresentar a XVIl edicao do Jornal mais
emblematico do Departamento de Quimica.
A cada fim de semestre fecha-se um ciclo e
prepara-se um novo, e € este o momento
certo para as reflexdes sobre o que foi feito e
0 que ainda esta para fazer. Este mandato do
NEQ/AAC iniciou-se no dia 7 de Junho de
2018 com propostas irreverentes e
ambiciosas, foi assim que nos definimos e nao
deixamos nada por cumprir até agora. Somos
uma equipa cheia de vontade de trazer o
melhor dos melhores aos nossos estudantes
e é essa a luta que temos enfrentado dia apos
dia, sem nunca descansar. O bem-estar dos
estudantes e as atividades de qualidade sao o
nosso foco, e nao pretendemos desiludir!
Nesta edicdo do “Espectro” poderas ler um
pouco mais sobre o V Forum NEQ/AAC, o
Mega Convivio Atrio das Quimicas, os
Torneios de Magusto e Voleibol, a VI Feira de
Empreendedorismo do Departamento de
Quimica, a IX Gala de Solidariedade do De-
partamento de Quimica, e muito mais.
Poderas ainda ler a nossa entrevista a
comissao organizadora do VII ENEQUI e ficar
a saber alguns detalhes do encontro que te
espera nos dias 22 a 25 de margo.
As nossas surpresas ainda nao acabaram, e
por isso continua a acompanhar a pagina do
facebook do NEQ/AAC. Mas enquanto elas
nao chegam, desejamos-vos uma excelente
leitura!
Maéva Almeida,
Presidente do NEQ/AAC

Nesta edicdo
-V Forum NEQ/AAC
-Febrada Aloha
Caloiros

-Mega Convivio
Atrio das Quimicas
-Quimica no
Pediatrico

-Festa das Latas e
Imposicao de
linsignias
-Torneios de
Voleibol e do
Magusto

VI Feira de
Emprego e
Empreendedorismo
do Departamento
de Quimica

-DQ tem talento
-Jornadas
pedagodgicas

-IX Gala de
Solidariedade do
Departamento de
Quimica

- Associac¢ao Na-
cional de Estu-
dantes de Quimica
-ENEQUI: On Road



Y Forum NEQ/AAC

E na sua 52 edicédo, que o Forum do NEQ/AAC ganha asas e
aterra numa vila pequena e muito acolhedora, a vila de Penela!
Nos passados dias 14,15 e 16 de setembro de 2018 realizou-se
o V Forum NEQ/AAC, pela primeira vez fora do Departamento
de Quimica da FCTUC, pela primeira vez fomos acolhidos por
uma vila bastante pacata, a qual agradecemos a estadia que
nos foi oferecida, desde a dormida no Pavilhdo Municipal de
Penela, de todas as excelentes condicoes para a nossa hi-
giene pessoal, dos almocos na cantina da escola (e que bons
que eram) e até ao nosso espaco de trabalho, o auditorio da
Biblioteca Municipal.
OV Forum NEQ/AAC compreendeu momentos de formagao in-
tensiva, debates, team buildings, reunioes e programas
sociais. No dia 14 de setembro, em Coimbra pelas 17 horas
embarcamos no_autocarro da Camara Municipal de Penela
rumo a Penela. As 19h teve lugar a Sessao de abertura do V
Forum NEQ/AAC, no auditorio da Biblioteca Municipal, com a
presenca do Ex.mo Presidente da Camara, Luis Matias, e do
Vereador Rafael Baptista, pessoas que tornaram todo este
forum possivel e as quais estaremos eternamente agradecix<-
dos. Depois de jantar, fizemos um briefing sobre a nossa aca-
demia, por forma a que todos os elementos do NEQ/AAC
percebessem nitidamente o que é o NEQ/AAC e a estrutura da
sua casa-mae, a Associacdo Académica de Coimbra. A noite
rBeaIizou-se o programa social com um DJ no carismatico CC
ar.
O dia 15 de setembro comecou com uma palestra sobre Peda-
gogia, tendo-se seguido Acao Social e Politica Educativa,
todas com oradores coordenadores da DG/AAC de 2018. Da
parte da tarde realizamos um team-building para promover a
unido e coesao entre os elementos do NEQ/AAC, e ao fim da
tarde regressamos ao auditorio da biblioteca para uma pales-
tra sobre os Orgaos da Universidade de Coimbra, e outra
sobre Organizacao de Eventos. Antes do programa social,
uma vez mais no CC Bar, todos os pelouros reuniram com o
objetivo de organizar e calendarizar as suas atividades de 19
semestre.



No ultimo dia do V Forum, 16 de setembro, ocupamos toda a
manha com um debate bastante dindmico sobre os eventos do
NEQ/AAC por forma a promover o trabalho de equipa e a au-
tonomia. Durante o almogo, nao pudemos deixar de oferecer
umas rosas as excelentes cozinheiras que nos serviram ao
longo da nossa estadia.

O nosso Forum terminou por volta das 16 horas apos a real-
izacao da reuniao geral, para certar todos 0s pormenores e
iniciar o ano letivo em alta!

Foi um prazer para o NEQ/AAC realizar o V Forum em Penela!
Fomos extremamente bem recebidos, e gragas a isto, sera
uma vila que ficara para sempre gravada nas nossas
memorias. Criamos varios lacos entre nos e desenvolvemos
muitas competéncias. Foi uma atividade cheia de sucesso, da
qual nos orgulhamos imenso!

Maéva Almeida,
Presidente do NEQ/AAC




Febrada Aloha Caloiros

No passado dia 18 de setembro de 2018, realizou-se no Atrio
do Departamento de Quimica a febrada "Aloha Caloiro”, tendo
este sido o primeiro convivio com os alunos dos varios anos 0
que contribuiu para a nossa integragao e permitiu que nos
conhecéssemos melhor. Neste convivio pudemos realizar
alguns jogos, como o "limbo" e o beer pong, e também houve
karaoke.

Na minha opinido a iniciativa da troca de tampas revelou o
caracter bastante solidario do NEQ/AAC, permitindo-nos
ajudar. Por fim, saliento que este tipo de convivios sao muito
importantes para a integracao dos alunos recém chegados ao
departamento, fazendo votos para que nos proximos anos se
continuem a realizar mais febradas.

Maria Carvalho,
Aluna de 19 Ano de Qmmlca




Mega Convivio Atrio das Quimicas

No passado dia 27 de setembro de 2018, o Nucleo de Estu-
dantes de Quimica proporcionou aos estudantes mais uma
grande noite com nova edicdo daquele que € o maior convivio
da alta de Coimbra. ]

Como habitual, o Mega Convivio Atrio das Quimica mobilizou
centenas de estudantes com um espetaculo musical que
contou com a atuacado do DJ Pete Kingsman, do André Matos
e da dupla de DJ’s Cigma, numa noite repleta de animacao e
surpresas, que permitiram aos estudantes viver a experiéncia
sem protocolos.

Esta edicao contou com o apoio da MegaHits, da incansavel
TV/AAC, do LOOK e do Grupo Ecoldogico da Associacao
Académica de Coimbra, que mais uma vez esteve presente na
sensibilizacao dos estudantes para o uso responsavel dos
copos de plastico.

O grande esforco da equipa do NEQ/AAC na divulgacao e pro-
moc¢ao do MEGAQUIMICAS juntamente com as excelentes at-
uacoes dos DJ’s convidados e o clima agradavel que se fez
sentir durante a noite foram os ingredientes fundamentais
para o sucesso deste evento. Apesar de todos os percalcos, o
feedback foi positivo, o que motiva a equipa do NEQ/AAC a
continuar a trabalhar, ja a pensar na organizacdo do proximo
evento, de estudantes para estudantes!

Jodo Santos,
Tesoureiro do NEQ/AAC




Quimica no Pediatrico

Foi no passado dia 10 de outubro que o pelouro de Inter-
vencao Civica e Ambiente do NEQ/AAC levou a cabo mais uma
edicdo da Quimica no Pediatrico. Cinco jovens do nosso de-
partamento dirigiram-se ao Hospital Pediatrico de Coimbra,
com o objetivo de mostrar a magia da quimica a algumas das
criancas ali hospitalizadas. O sentimento de doacéo levado
por todos os estudantes foi fulcral para ajudar a atenuar a dor
visivel no rosto destas criancas. Com a envolvéncia de ambas
as partes, podemos dizer que o balanco desta atividade foi
bastante positivo. Nao sO0 deixamos um sorriso no rosto
daquelas criancas, levando-as a acreditar que a magia € pos-
sivel, como também nos saimos de |a mais ricos e com a certe-
za de que é dando-se que se recebe. Por ultimo, queremos
agradecer a todas as pessoas envolvidas e deixar o desafio a
todos os estudantes que se queiram juntar a nés no proximo

semestre.
Joana Bras,
Coordenadora do Pelouro de Intervencéo Civica e Ambiente
do NEQ/AAC
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Festa das Latas e Imposicao de
Insignias

A Festa das Latas e Imposicdo de Insignias decorreu entre 3 e 7
de Outubro, e contou com a presenca de Manel Cruz, Wet Bed
Gang, Tara Perdida, Quim Barreiros e também contou com a pre-
senca do NEQ/AAC, como é habito, abrindo a porta da sua
Residéncia Coracao Azul aos Caloiros e a todos os estudantes,
que para entrarem apenas foi exigida uma condicao: Diversao!
Sao mais que evidentes as mas condicdes das residéncias de es-
tudantes da Universidade de Coimbra e por isso o NEQ/AAC,
construiu uma residéncia com telhados de pano e sem janelas de
modo a fazer uma caricatura do sitio onde alguns estudantes
tentam viver e estudar para dar o melhor de si a Universidade
mais antiga do Pais, sendo que residéncias com melhores
condicdes favorecem o sucesso académico. No ultimo dia da
Festa das Latas e Imposicdo de Insignias procedeu-se a
demolicdo da nossa residéncia, talvez porque ndo nos sobrou
dinheiro para a sua manutencao, visto que ainda nao corrigiram
o valor das propinas para zero. Resta-nos a certeza de que foram
umas excelentes noites, na companhia do teu nucleo.

Alexandre Simdes,
Administrador do NEQ/AAC




Torneios de Voleibol e do
Magusto

O Pelouro de Eventos Recreativos organizou uma vez mais o
famoso torneio de futsal do Departamento de Quimica, o
Torneio do Magusto. Este torneio historico, que nos da a
conhecer alguns talentos escondidos, retne os estudantes do
departamento para festejar o magusto onde nao faltam as
castanhas assadas e a jeropiga. Como sempre, acabou por ser
um otimo convivio e a equipa Bicampeades foi aquela que
mostrou as melhores armas para levar o titulo.

Também para promover a pratica desportiva foi organizado um
Torneio de Voleibol. Intensos e renhidos, assim se descrevem
0s jogos protagonizados pelas sete equipas em competicao. A
equipa XXXX sagrou-se vencedora do torneio e
representar-nos-a no Torneio Inter Nucleos da FCTUC Polo 1.
Alguns dos objetivos do pelouro séo a pratica regular de
exercicio fisico, o fair-play e a partilha de bons momentos
entre estudantes assim, desafiamos-te a participar nas
proximas atividades.

Beatriz Simé6es e Bruno Vigia,
Coordenadores do Pelouro de Eventos Recreativos do
NEQ/AAC




V1 Feira de Emprego e
Empreendedorismo do
Departamento de Quimica

Concretizada pelo 6° ano consecutivo, a Feira de Em-
prego e Empreendedorismo do Departamento de Quimica
realizou-se nos passados dias 13 e 14 de novembro, com
um total de 150 participantes.

Seguindo o lema “Projeta a tua ciéncia”, esta edicao
contou com a presenca de diversas empresas de renome,
exemplos de sucesso no mundo do empreendedorismo,
um ex-aluno da Universidade de Coimbra, um orador moti-
\ée{/cional e ainda um workshop de entrevista de emprego e
Comecando com um dia dedicado as diversas empresas
pudemos ter a presenca da Science4You, da Bluepharma,
do Laboratorios Basi e da Dow que se fez acompanhar de
um ex-aluno da Universidade de Coimbra dando-lhe a
oportunidade de esclarecer todas as duvidas e mostrar
aos participantes como é a passagem do mundo académi-
co para o mundo do trabalho. Por fim, com a palestra
“Assim nasce uma empresa”, o orador Helder Soares deu
a conhecer um caso real de como se pode criar uma
empresa a partir de uma ideia.

No segundo dia, totalmente dedicado ao mundo do
empreendedorismo, foi possivel ouvir diversos oradores
como o Engenheiro Jorge Figueira, o Jorge Pimenta e o
Joao Diogo Ramos, excelentes exemplos de empreende-
dores de sucesso. Contamos ainda com a participacao da
Gap Year e da Forall Phones. Assistimos a um Workshop
de Entrevista de Emprego/CV, acabando a VI Feira de
Emprego e Empreendedorismo com uma palestra do
Rafael Nacif, um orador motivacional.



Foram dois dias em cheio com o objetivo de motivar e
estimular o espirito empreendedor de cada partici-
pante e demonstrar, acima de tudo, o longo e variado
caminho que tém pela frente. Achamos que esta
edicao serviu para dar uma nova visao e motivar todos
0s nossos estudantes, fazendo-os crescer tanto a
nivel pessoal como profissional. Assim esperamos que
a Feira de Emprego e Empreendedorismo do Departa-
mento de Quimica, realizada pelo NEQ/AAC, continue
a evoluir e a crescer, proporcionando aos estudantes
conhecer todas as oportunidades e acima de tudo mo-
tiva-los a nunca desistirem.
Andreia Melo,
Coordenadora do Pelouro das Saidas Profissionais do
NEQ/AAC
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D Tem Talento

Mais um ano, mais um DQ Tem Talento!
No passado dia 19 de novembro, os alunos do Departamen-
to de Quimica voltaram a mostrar o seu talento. Na edicao

deste ano contamos com cinco participagoes, todas

musicais e com algum humor a mistura. udemos apreciar
o talento do Pedro Silva, da Inés Cruz, do Gil Ferreira, do
luri Tavares e do grupo Complexos Musicais. O grande
vencedor da noite foi o Gil Ferreira que ganhou um bilhete
para a IX Gala de Solidariedade do Departamento de
Quimica e na qual viria a atuar. O Pelouro Ligacao a Cidade
do NEQ/AAC agradece a presenca de todos os intervenien-

tes, esperando por vos no proximo ano!
Carolina Fernandes,
Coordenadora do Pelouro da Ligacéo a Cidade do
NEQ/AAC




Jornadas Pedagogicas

No dia 21 de novembro, ocorreu mais uma edicao das Jorna-
das Pedagogicas. Esta at|V|dade levada a cabo pelo pelouro
da Pedagogia e Ciéncia é uma atividade bastante importante
pois € um espaco de debate entre professores e alunos por
forma a melhorar qualquer problema pedagogico do nosso
departamento.
Nestas jornadas pudemos contar com a presenca da Prof.@
Dra Elisa Serra, coordenadora da Licenciatura em Quimica,
com o Prof. Dr. Luis Arnaut, coordenador da Licenciatura em
Quimica Medicinal, com o Prof. Dr. Sergio Rodrigues, coorde-
nador da Pedagogla do Departamento de Quimica bem como
alguns estudantes, tanto de licenciatura como de mestrado.
No decorrer destas foi realizada a analise dos inquéritos
pedagodgicos, onde foram discutidos temas como as unidades
curriculares de Quimica Organicall e de Quimica e Sociedade,
a falta de contacto dos alunos com técnicas como por
exemplo a técnica de HPLC e o prazo de lancamento de notas
bem como a lacragem das mesmas.
Daniela Amado,

Coordenadora do Pelouro da Pedagogia e Ciéncia do

NEQ/AAC
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[X Gala de Solidariedade do

Departamento de Quimica

Na noite de 5 de dezembro de 2018, alunos, professores, investi-
gadores e funcionarios juntaram-se para celebrar a solidariedade
naquela que foi a nona edi¢ao da Gala de Solidariedade do Departa-
mento de Quimica. O espetaculo no emblematico Teatro Académico
Gil Vicente foi precedido de um belo jantar no Centro Cultural Dom
Dinis. Com a ajuda dos SASUC, podemos afirmar que atingimos um
novo patamar de elegancia e que estamos a caminhar na direcao de
proporcionar a todos uma gala espetacular, que se reinventa de ano
para ano.

Movidos pelo lema “Gestos que criam sorrisos!”, os membros do
Pelouro de Intervencéo Civica e Ambiente e do Pelouro da Ligacao
a Cidade, juntamente com a Direcdo do NEQ/AAC, procuraram
honrar o seu propodsito unindo esforcos na preparacdo deste
evento.

No final de outubro os Lanches Solidarios voltaram ao departamen-
to e fizeram novamente sucesso. No corredor, 0s curiosos ndo con-
seguiram resistir ao bom cheiro vindo da sala Dona Maria Helena. E
também nédo pudemos deixar para tras os Abracos Solidarios, desta
vez com um toque musical que nao passou despercebido. 'Como
procuramos fazer sempre mais e melhor, a novidade deste ano foi o
Bingo Solidario, um auténtico sucesso e um bom momento de
diversao.

Ao longo do primeiro semestre a solidariedade e o altruismo
tomaram conta dos nossos coragdes. Foram angarlados 180
garrafoes com tampas de plastico e 13 garrafoes com caricas com
a intencdo ajudar nos tratamentos necessarios para melhorar a
qualidade de vida da Camila, uma menina que com apenas trés anos
sofre de uma doenca extremamente rara, a Sindrome de
Sturge-Weber. Como j4 e tradigéo, ano apos ano, o NEQ/AAC procu-
ra ajudar, tanto quanto o possivel, no combate a0 abandono escolar,
em parceria com o Fundo Solidario. Esta instituicao distribuira
pelos estudantes do ensino superior com mais dificuldades
econdmicas todo o material escolar e bens alimentares doados. O
papel (futuramente convertido em bens alimentares), a roupa de
crianca e os brinquedos recolhidos foram entregues a ADAV - Asso-
ciagao de Defesa e Apoio a Vida - que tem como objetivo o apoio a
familia, a defesa da vida e a promocéo da dignidade da mulher.



A roupa de adultos e alguns produtos de higiene foram doados a Asso-
ciacao Integrar, uma instituicao que apoia os sem-abrigo e promove a
integracao social e comunitaria dos cidadaos na Cidade de Coimbra.
A investigacao cientifica €, para muitos dos estudantes que passam
pelo nosso departamento, uma opc¢ao para o futuro. Com a
consciéncia das dificuldades intrinsecas e da importancia do trabalho
desenvolvido pelas equipas de investigacao, decidimos doar todo o
lucro a Maratona da Saude, de forma a financiar a investigacéao cientifi-
ca em Portugal no ambito do cancro.
Esta noite ficou marcada pela diversidade e pelos talentos incriveis
que passaram pelo palco. A Academia CantanhedeGym abriu a gala
com um fantastico numero de ginastica e, passados quatro anos, o
David Antunes voltou a participar na nossa gala com uma energia e
nostalgia que contagiou toda a plateia. Do mesmo modo, e com o0 seu
espirito de festa, a Estudantina Universitaria de Coimbra
presenteou-nos com uma bela atua?éo. Tivemos ainda a oportunidade
de assistir a um momento musical protagonizado pelo Gil Ferreira,
vencedor do DQ Tem Talento, uma atividade que confirma outros dons
dos nossos quimicos.
A entrega de prémios € um momento aguardado com grande expetati-
va, sendo alguns estudantes, professores e investigadores do Depar-
tamento de Quimica distinguidos pela exceléncia do seu trabalho. A
descoberta deslumbrante feita pela equipa do Professor Dr. Luis
Arnaut e do Professor Dr. Sebastiao Formosinho foi atribuida o prémio
“Investigacao de exceléncia”. O “Prémio Carreira” foi entregue a
Professora Dr.2 Emilia Azenha e o Professor Dr. Rui Fausto venceu na
categoria de “Professor do Ano”. Os prémios “Doutor do Ano” e
“Caloiro do Ano” foram atribuidos a Ana Duarte e a Inés Cruz, respeti-
vamente. O prémio “Foca do Ano” foi atribuido ao Tiago Pinto e a
Jéssica Pastilha foi entregue o prémio “Atleta do Ano”, prémios que
valorizam o seu trabalho e dedicacao. A Camara Municipal de Penela
foi distinguida com o “Prémio NEQ/AAC” e o Mega Convivio Atrio das
Quimicas venceu novamente na categoria “Evento do Ano”.
O momento mais esperado da noite e também mais caricato pertence
a exibicao da curta-metragem, conhecida como “Brincadeira do NEQ”.
Intitulada de “O Diario de 51 Bananas” e inspirada em situal\f()es do
dia-a-dia de um estudante do departamento, a Brincadeira do NEQ tem
como objetivo satirizar alguns dos momentos mais marcantes.
Por fim, em nome de toda a comissao organizadora da IX Gala de
Solidariedade do Departamento de Quimica, gostariamos de
agradecer a todos os que contribuiram para o sucesso desta iniciativa.
Muito obrigada! Que os vossos gestos continuem a criar sorrisos, hoje
e sempre!
Soraia Assis e Margarida Cordeiro,
Vice-Presidente e Secretaria do NEQ/AAC

14



15

Associacao Nacional de
Estudantes de Quimica

No passado dia 13 de outubro, a Associacao Nacional de Estu-
dantes de Quimica (ANEQ) reallzou no Porto, o Forum ANEQ.
Este forum de discussdo contou com a part|0|pagao de
elementos de cinco universidades portuguesas, entre os quais,
representantes da ANEQ, dirigentes de varios nucleos de estu-
dantes de Quimica do pais e outros representantes de estu-
dantes dos cursos de Quimica.
Durante este evento, discutiram-se varias questoes relativas ao
passado, presente e ‘futuro da ANEQ, perspetivando-se algumas
alteragoes em diversos campos no ano de 2019. Destaca-se o
desejo de uma maior aproximacéao entre os diferentes nucleos de
estudantes, e a atualizacao e lancamento do site da ANEQ.
Um dos temas abordados foi também o proximo Encontro
Nacional de Estudantes de Quimica, que se realizara entre os
dias 22 e 25 de marco, na Caparica, sob organizacao do Nucleo
de Quimica Aplicada da Faculdade de Ciéncias e ecnologia da
Universidade Nova de Lisboa, em parceria com a ANEQ.
A ANEQ deseja votos de Boas Festas a todos, em especial aos
estudantes de Quimica de todo o pais!
Amilcar Prata,
Vice-Presidente da ANEQ
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ENEQUL: On Road

No dia 4 de fevereiro o André Seco (A) e a Maria Viana (M) deslo-
caram-se ao Departamento de Quimica da Universidade de
Coimbra com o proposito de apresentar o VI ENEQUI e esclare-
cer as duvidas dos nossos estudantes. Este evento realizar-se-a
entre 22 e 25 de Marco, no Campus de Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia na Universidade NOVA de Lisboa. Fizemos-lhes uma
entrevista para esclarecer algumas das nossas questoes e
curiosidades.

E: Como é receber o ENEQUI pela primeira vez na Costa da
Caparica? Sentem uma responsabilidade redobrada pelo suces-
so das edicoes anteriores?

M: De facto sentimos essa responsabilidade. O evento tem vindo
a crescer e estamos a falar da sétima edicdo. Depois de termos
participado em algumas edi¢des, € para nos um gosto receber
este evento na nossa faculdade.

E: Que surpresas estao por revelar?

M: O problema € mesmo esse, séo surpresa! O programa social
e de facto uma surpresa e temos um programa cultural que es-
peremos que seja do agrado dos participantes.

A: Ainda temos um orador e dois prémios surpresa. Esperemos
que gostem!

E: Para os estudantes ainda indecisos, como é que os podem
convencer?

M: Acho que as surpresas ajudam! A nossa expetativa € que,
com estas apresentacdes, possamos convencer-vos € apaixo-
nar-vos com aquilo que a cidade tem para oferecer.

A: Os estudantes devem reconhecer que este encontro acaba
por ser uma oportunidade para conhecer colegas de outras uni-
versidades do pais. Sdo os alunos de licenciatura, em especial
aqueles que acabaram de chegar ao ensino superlor que se
mostram mais indecisos quanto ao seu futuro e ao que real-
mente querem fazer, pelo que a interacao com os outros estu-
dantes, mais velhos e de outras faculdades, abre a possibilidade
de conhecer outros cursos, mestrados ou faculdades, outras
perspetivas.



E: Por fim, de que forma € que o ENEQUI pode definir o percurso
do recém nascido Nucleo de Quimica Aplicada?

M: Ora bem! Organizar o ENEQUI € um grande desafio, da-nos
muita resisténcia, um suporte logistico e arrisco-me a dizer que
nos proximos anos nao organizaremos algo assim, com uma di-
mensao nacional.

A: A futura equipa do nucleo levara na bagagem esta
experiéncia, o que sera util para organizar outras atividades.
Algumas conferéncias organizadas permitiram-nos ganhar
algum tato, mas o ENEQUI é, efetivamente, € uma rampa de

Iangamento
Margarida Cordeiro,

Secretaria do NEQ/AAC
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SODUKO QUIMICO: Preenche os quadros de nivel facil (€3), intermé-
dio (4243) e dificil (£5%145), com os elementos quimicos listados
abaixo:

DEEHESEORA G

Edicao Grafica: Luis Vaz & Madalena Silva
Ficha Técnica: Margarida Cordeiro, Soraia Assis & Vanessa Martins
Email: geral@negaac.org  Site: www.negaac.org
Instagram: @neqaac  Facebook: Nucleo de Estudantes de Quimica / AAC




