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bEditorial

Chegado o final do semestre, é altura de
refletir tudo o que foi feito. E este ndo foi um
semestre qualquer! Ficou marcado pelo
inicio da pandemia COVID-19, tendo nos
obrigado todos a viver uma realidade
completamente diferente. Desta forma, e
com todas as restricdes de seguranca,
apresento-vos a XIX edicdo do jornal
Espectro.

Nesta nova edicao poderas ler um pouco
sobre o V Encontro Cientifico do NEQ/AAC,

ue decorreu no més de fevereiro. No dia 9
3e marco de 2020 fomos confrontados com
a suspensao da atividade letiva, levando ao
cancelamento do mitico Mega Convivio
Atrio das Quimicas e de outras atividades
que estavam a ser organizadas,
nomeadamente as reunides de curso com os
respetivos orientadores. Vendo que a
situacdo ia permanecer nestes moldes,
vimo-nos obrigados a repensar e a
reinventar todo o nosso modo de operar,
para que nao faltasse nada aos alunos que
representamos. Os cursos extracurriculares
foram a primeira atividade via online que
tivemos e foi um sucesso! Em nome do
NEQ/AAC, agradeco a Molecular JE pela
responsividade e disponibilidade que
tiveram em alterar os moldes e proporcionar
aos alunos os mais diversos cursos
extracurriculares.

Mas ndo foi so isto que fizemos e neste
espetro vais puder ler um pouco sobre as
diversas atividades que realizamos via online,
quer seja as que ja nos tinhamos proposto
fazer, como o Stand Out e Workshop “Capa e
Batina”, mas também atividades novas
realizadas em parceria com outros Nucleos
da Associacdo Académica de Coimbra, o
E-sports in Pyjama. Para esta nova edigdo,
procuramos também contar com a tua
participacdo, dando a oportunidade de
qualquer aluno do Departamento enviar o
seu artigo de opinidao sobre um tema que lhe
interessasse. Portanto, poderas ler o que o
nosso colega Amilcar Prata tem para
partilhar! Também a Professora Doutora Elisa
Serra, 0 Vice-Presidente da DG-AAC, Jodo
Assuncao, e a nossa colega Carolina
Domingues, falam um pouco sobre como foi
esta nova realidade e como ultrapassaram os
desafios, todos eles em perspetivas
diferentes. Com a ndo existéncia da Queima
das Fitas, os nossos finalistas ndo puderam
desfilar no seu carro que tanto trabalharam,
mas nao baixaram os bracos, poderas ler um
pouco mais a frente o que eles tém para te
dizer. Nesta mesma edicao poderas ler ainda
um pouco sobre o Impacto do Estado de
Emergéncia no ambiente.

Desejo-te uma boa leitura!

Soraia Assis
Presidente do NEQ/AAC
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Encontro Cientifico NEQ/AAC

() VEncontro Cientifico NEQ/AAC, que se realizou
nos dias 19 e 20 de fevereiro no Departamento de
Quimica da Universidade de Coimbra, teve como
objetivo dar a oportunidade aos alunos de entrar
em contacto com a ciéncia que vai evoluindo no
nosso pais. Ao reunir um determinado numero de
trabalhos realizados, tanto por alunos como
investigadores na area da quimica em Portugal, os
estudantes foram cativagos e estimulados a
tomarem uma posicdo critica e a desenvolverem
projetos nesta area tao abrangente.

0 tema desta edicdo foi “Quimica- Uma Ciéncia de
Desenvolvimento e Inovacao”, que se centra na
resolucdo dos desafios dos problemas do futuro,
usando a Quimica como solugdo para um mundo
mais sustentavel. Houve uma grande pandplia de
oradores com temas distintos entre si, passando
pela quimica medicinal, tecnologia alimentar e a
quimica analitica,

@ VEncontrg Cientificg %
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Como novidade, este ano houve um concurso para
os alunos do ensino secundario, que presentearam
0 V Encontro Cientifico NEQ/AAC com trabalhos e
apresentacdes relacionados com sustentabilidade.
Foi dada a estes alunos a oportunidade de
emergirem no mundo da quimica, ganhando gosto
pela mesma.

Sabemos que este € um evento em constante
crescimento, assim como a propria quimica, mas
esperamos que 0s participantes  tenham
aproveitado esta edicao!

Carolina Simdes
Coordenadora do Pelouro de Pedagodqia e Ciéncia
0 NEQ/AAC
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E-Sportsin Pyjamas

Em condi¢des ideais, este segundo
semestre iria ser marcado com torneios
inovadores, estando sempre presente
diversdo e competitividade. Apesar de
todos os acontecimentos que impediram
a organizacao desses torneios, nao nos
impediu de sermos originais. Partindo de
uma ideia inicial do Nucleo de Estudantes
da Faculdade de Letras da Associacao
Académica de Coimbra, aliamo-nos
juntamente com tantos outros nucleos
num tomeio competitivo de League of
Legends, intitulado de E-Sports in
Pyjamas.

ste torneio decorreu no fim-de-semana
de 9 e 10 de maio e contou com
impressionante numero de inscriges, um
total de 65 inscri¢des.

'LERGUE OF
LEGENDS

2020

Toda a organizacdo do torneio foi bem
coordenada pelo servidor Discord, onde
todos os participantes poderiam tirar as
suas duvidas ao longo do torneio, assim
como conviver no chat global do servidor.

As equipas finalistas do torneio, ndo so
receberam prémios monetarios,
nomeadamente 100 euros para o 1°
classificado e 50 euros para o 2° classificado,
como também viram as suas partidas ao
vivo pela Twitch.

Para além da vertente de entretenimento;
o torneio foi solidario, tendo sido feita uma
parceria com a Associacdo Académica de
Coimbra, onde as doacbes arrecadadas
reverteram para o Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra para o combate ao
Covid-19.

Diogo Barradas e Jodo Ferreira
Coordenadores do Pelouro de Eventos
Recreativos do NEQ/AAC
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Stand-Out

A segunda edicao do Stand Out foi realizada
no passado dia 23 de maio, organizada pelos
Pelouros da Pedagogia e Ciéncia e Saidas
Profissionais. Uma vez que, e de um modo geral,
a atividade letiva continua suspensa, coube a
estes pelouros proporcionar esta edicado em
modos diferentes, quando comparados com a
primeira edicao, através da plataforma Zoom.

Esta atividade teve como principal objetivo a
realizacdo de workshops de forma a fomentar as
soft skills dos estudantes que representa, bem
como de outros alunos que foram e serdo
sempre bem-vindos. Nesta edicao, procurdmos
trazer a todos um leque bastante diversificado
de workshops dedicados a altura anormal que
vivemos. Assim, o dia iniciou-se pelo workshop
administrado pelo Professor Doutor Jorge Costa
Pereira, que nos falou um pouco sobre o inicio
de uma carreira profissional na area da quimica.
De sequida, o workshop “A férmula mégica do
trabalho em equipa (1+1=3)" dado pela
Doutora Vera Carvalho, deu a conhecer os
principais segredos para que o trabalho em
equipa realmente funcione. E como muitos de
nos ndo tém o a vontade de falar em publico,
ndo poderiamos de deixar de trazer a Doutora
Andreia Azevedo que nos presentou com o
tema “Public Speaking”. E, para finalizar a parte
da manha, José Nunes falou nos um pouco
sobre a “Persuasao e Influéncia”.

A parte da tarde foi, também, recheada de
workshops, comecando pelo Doutor Nuno
Mendoca que nos apresentou o tema “Acabei
0 curso e agora?”. Seguidamente, o tema
princpal do  workshop  foi ©
empreendedorismo e o Doutor Jorge
Pimenta falou-nos um pouco como é que
este se insere dentro das empresas. E como
estamos na area da ciéncia, os termos
utilizados nem sempre sdo 0s mesmos
quando uma outra comunicacdo, assim, a
Marta Correia dirigiu 0 workshop “Comunicar
na Ciéncia“". Como a Bluepharma ndo pode
estar presente na VIl FEE, ndo puderam faltar
ao Stand Out para falar um pouco sobre 0 “CV
e Entrevista’, sendo representado pela
Doutora Catarina Amorim. Por fim, a Doutora
Ana Melo presenteou-nos com os workshops
"Gestdo de Tempo” e Métodos de Estudo’,
focado para os momentos de pandemia que
vivemos.

Assim, a atividade conseguiu cumprir com
os objetivos a que se tinha proposto
inicialmente. Esgeremos que todos os
participantes tenham desfrutados deste dia
Intenso de workshops e que as soft skills
estejam melhores que nunca!

Ana Maria Pereira e Carolina Simoes
Coordenadora do Pelouro de Saidas
Profissionais e Coordenadora do Pelouro de
Pedagogia e Ciéncia do NEQ/AAC
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Comissao do Carro e da Praxe

Depois de dois anos de trabalho arduo, dedicacdo,
convivios, jantares e muitas discussdes custa adiar o
sonho que uniu 35 personalidades tao fortes com
ideais tao diferentes... Mas nem por isso desistimos e
nao sera agora que o faremos. Prometemos a todos os
estudantes do Departamento de Quimica
proporcionar-lhes o melhor Cortejo da Queima das
Fitas alguma vez realizado e sequimos fortes e com
esperanca de que tudo correra pelo melhor. Estamos a
ultrapassar tempos dificeis mas nem por isso menos
ansiosos para vivenciar o dia mais esperado por todos
nos, o dia em que celebramos o final do percurso
académico com as nossas familias, amigos e colegas e
que marca o culminar da passagem de cada um pela
Universidade de Coimbra e pela Cidade dos
Estudantes. Em outubro, o TitaNiquel espera por vocés.

Carro de Quimica e Quimica Medicinal 2019/2020

Durante este ano foram partilhados sorrisos,
=& |agrimas, memorias e amizades para a vida com

~todos os que quiseram participar na praxe,
% “ abrindo o seu coracdo a esta.
e Infelizmente, neste ano, ndo foi possivel
j partilharmos mais aventuras, mas a praxe estara
X para sempre nos nossos coragoes.

— "Dura praxis, sed praxis”

Ana Casanova, Jodo Jesus, Maria Carvalho e
Raquel Cadete | Praxe 2019/2020
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Artigo de Opiniao

Nos dltimos anos, tem sido notdrio o
crescente desinteresse dos estudantes pelas
diversas atividades associativas que os
rodeiam. No  nosso  microssistema
departamental, esse desinteresse espelha-se na
falta de participacdgo em tudo o que seja
atividade ndo letiva: temos menos gente na
praxe, temos menos gente nas atividades do
nucleo, temos menos gente com vontade de as
organizar... E isto contrasta com 0 aumento no
numero de estudantes que tem existido.

Vamos pensar. se existe mais desinteresse,
existem menos pessoas envolvidas no meio
associativo; se existem menos pessoas neste
meio, mas 0 numero de posicdes/cargos €
igual, fica mais facil atingir uma dessas
posicdes, pois a concorréncia € menor; se €
mais facil atingir uma posicao, ndo é necessario
tanto esforco como seria se a concorréncia
fosse maior;se ndo é necessario tanto esforco,
pode existir mais desleixo, quer no caminho até
atingir uma posicdo, quer no proprio
desempenho das tarefas nessa posicao.

Muitas das vezes, quem trabalha sem
concorréncia, acomoda-se, e ndo sai da sua
zona de conforto... porque nao precisa.

Mas, e quando existe oposicao, que se traduz
em ideias diferentes expressas por quem esta
fora deste meio?

Na maioria das vezes é mal recebida.
Entenda-se porqué: ideias, sugestdes ou
criticas vindas de fora sdo mal recebidas
porque ameacam o estado comodista que se
Instalou no meio associativo; como quem esta
acomodado ndo se quer esforcar para
melhorar, o tratamento mais facil para dar as
ideias que vém de fora é ignora-las; quando se
comecam a acumular muitas criticas e ndo
existe trabalho feito para as refutar, o mais facil
continua a ser ignora-las; quando aliado a isto
nao existe a humildade de reconhecer que as
criticas podem ter fundo de verdade, o mais
facil ainda continua a ser ignora-las; e ao
ignorar estas criticas ou sugestdes, muitas
vezes podem estar a ignorar-se boas ideias,
gue melhorariam o trabalho que esta a ser

esenvolvido. E quem é que sai a perder com 0
ignorar dessas boas ideias? Nao é quem esta
no cargo, nao € quem as deu, € toda a gente
que € representada por esse orgao. No fundo,
tudo deveria girar em torno das pessoas que
um orgdo representa. E porque € que nem
sempre € assim? Porque depende muito da
atitude e da motivagao de quem tem uma
posicao num Orgao.

Amilcar Prata
Aluno do Mestrado em Quimica
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Workshop Capa e Batina

A capa e batina, utilizadas pelos estudantes da Universidade de Coimbra,
representam muito mais 3ue uma instituicdo, acomodando um simbolismo pessoal
vinculado ao percurso académico de cada estudante.

Dia 20 de maio foi realizado o Workshop de Capa e Batina com a presenca do Dux
Veteranorum, o qual abordou varios assuntos relativos a tematica, desde o
enquadramento historico do traje, desvendando mitos e lendas que foram surgindo ao
longo dos anos, até a logistica da sua utilizacdo. Ainda houve oportunidade para falar
sobre a praxe, uma pratica fortemente associada a capa e batina, permitindo esclarecer
algumas duvidas e elucidar o seu proposito, que por vezes € interpretado de forma
errada por quem ndo a pratica. Foi assim importante debater este tema, especialmente
para os caloiros, uma vez que muitos deles ainda nao tiveram oportunidade de vestir a
capa € batina, uma etapa marcante que continua a apaixonar estudantes, geracdo apds
geragao.

Daniel Inacio
Coordenador do Pelouro de Ligacdo a Cidade do NEQ/AAC
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Direcao Geral da AAC

Qualquer género de associativismo, seja
ele civico, cultural, desportivo ou meramente
recreativo, singulariza-se pela sua vincada veia
comunitaria, de um empreendimento
delineado no espetro de uma coletividade de
individuos que comungam desse mesmo
escopo. Ora formal, ora informal, o
associativismo desinteressado e o seu
impacto na comunidade, tém marcado a
evolucdo da sociedade portuguesa, num
contrapeso aos bragos de atuacdo estatais,
fortemente burocraticos e formalistas, que
teriam, caso fossem as unicas formas de
atuacdo coletiva, condenado a asfixia a
cultura, o desporto e o sentido critico da
mesma.

A Associacdo Académica de Coimbra
reconduz-se em pleno ao que foi afirmado.
Em 132 anos de historia, a associacdo
representativa da Academia coimbrg, nas suas
multiplas faces - culturais, desportivas e de
folego critico-reflexivo do Ensino superior e
da propria sociedade portuguesa - recolheu
sob o0 seu simbolo as principais mudancas e
avancos que ocorreram desde a implantacdo
da republica. O seu sentido vanguardista
conduziu a academia de Coimbra a um pulsar
constante e a um fervilhar perpétuo de ideias,
de pensamento critico e de opinides diversas
defendidas de forma apaixonada.

Para quem atente a historia comum de
Portugal e da Associacao Académica de
Coimbra sentir-se-a seguro, como eu me
sinto, em afirmar que aqui experimentou-se e
deram-se 0s primeiros passos para o Estado
de Direito Democratico que hoje nos rege. E,
tudo isto, por um profundo espirito
associativo, isto €, de intervir conjuntamente e
de forma desinteressada em prol de uma
comunidade.

Quando fomos afetados por um virus que
nos decretou o isolamento total, a Associacao
Académica de Coimbra, habituada a uma
historia repleta de multiddes e de interacao

roxima a academia e a cidade, ressentiu-se.

esde logo nas suas sec¢bes desportivas, 0
pilar fundamental do desporto regional, com
milhares de atletas federados em 27
modalidades distintas, que se viram
impedidos de concluir as competi¢des onde
se inseriam e de manter o treino e formagdo
naturais da pratica desportiva federada. De
repente, atletas da AAC gue iriam representar
Portugal nos Jogos Olimpicos de Toquio,
viram a sua carreira suspensa e a sua rotina
ameacada. Apesar disso, com o esforco de
todos os dirigentes, foi possivel disponibilizar
algumas condigdes, embora ndo ideais, para a
manuten¢do da rotina desportiva destes
atletas, 0 que, como é natural, fara toda a
diferenca no nosso futuro desportivo.
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A cultura da Casa também viu o seu
trabalho  suspender-se  abruptamente.
Felizmente, e com a forca de vontade dos
dirigentes e seccionistas, foi possivel manter
a atuacdo de algumas seccdes culturais,
embora a distancia. O exemplo mais notavel
desta adaptacao sera, talvez, a serenata
monumental da Queima das Fitas, num
esforco conjunto e, na minha opinido
pessoal, notavel da Seccao de Fado, da RUC
e da tvAAC ao levarem a casa de milhares de
portugueses uma das facetas mais belas e
Iconicas da tradicdo coimbra.

Por outro lado, os nucleos de estudantes
ficaram, também, privados da atuacdo nos
departamentos e faculdades, tendo sido
obrigados a transferir os seus planos de
atividades (fara 0 virtual e a responder, de
forma ainda mais assertiva, aos problemas
pedagogicas concretos que o Ensino e
avaliacdo a distancia vieram levantar.

Todas estas mudancas foram, com toda a
naturalidade, problemas centrais de dificil
resolucao e acompanhamento por parte da
Direcao-Geral da AAC. A quebra grave das
receitas da AAC, bem como o aumento das
despesas, obrigaram a um esforco
orcamental sem precedentes.  Assim,
enquanto, no plano interno, a DG/AAC
tentava (e hoje posso afirmar que tivemos
sucesso) esbater as dificuldades levantadas,
no plano da atuacao politica e de impacto na
comunidade  levantavam-se,  também,
tremendas adversidades. Como manter o
plano politico da AAC que, por natureza,
estaria sempre assente na ligacdo proxima e
direta aos e a propria populacdo
conimbricense?

Apesar de limitados nos instrumentos de
acdo politica que tinhamos a nossa
disposicao, penso que a atuacao célere da
DG/AAC no pedido de suspensao imediata
do pagamento de propinas foi
irrepreensivel e demonstrou que a
Academia de Coimbra, apesar do
confinamento, mantinha-se ativa,
irreverente e pronta a lutar por um Ensino
Superior universal. Apds esse pedido, a
nossa proposta alcancou a Assembleia da
Republica, tendo sido, infelizmente,
rejeitada. Apesar do chumbo democratico,
conseguimos demonstrar a todo o pais a
situacao extremamente instavel de muitos
dos nossos colegas e dos seus agregados
familiares e demos uma garantia cabal de
que, independentemente da situacdo
inesperada, a Associacdo Académica de
Coimbra sabera sempre adaptar-se e atuar
em prol dos principios e valores que
considera fundamentais para um ensino
superior e para um pais socialmente mais
Justo.

Apesar de todas as complexas dificuldades
3ue esta pandemia fez surgir, a resposta

ada em todas as frentes da nossa Casa
comprova 0 que ja sabiamos. para a
Associacao Academica de Coimbra nunca
havera impossiveis. Por mais adversidades,
0 losango desenhado por Fernando
Pimentel em 1928 sera sempre um marco
incontornavel do associativismo e da
historia portuguesa. E estas foram e serdo as
melhores garantias para combater qualquer
contrariedade que assole a Academia de
Coimbra.

Viva a Associacao Académica de Coimbral

Joao Assuncao
Vice-Presidente da DG/AAC
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Aluna do Departamento

A 0vid-19 veio revolucionar a vida como a
conhecemos e 0 ensino ndo foi exce¢do. Num
espaco de semanas passamos de aulas presenciais
para virtuais e de estar em Coimbra com 0s nossos
colegas para estarmos cada um em sua casa.

O desconfinamento comega, agora, aos poucos,
mas a normalidade de um estudante do
departamento de Quimica esta longe de regressar.
Temos vindo a aprender a lidar com este novo
sistema de ensino e, embora nao o ideal, penso que
é melhor que nada. Nas primeiras semanas de toda
esta situacao, em que nao tinhamos aulas de todo,
senti-me completamente perdida, por isso o
retomar das aulas, ainda que apenas virtuais, foi
uma amostra de normalidade e acho que o
permanecem a ser para todos. O ter um horario e
um propésito ajudanos a que "ndo seja sabado
todos os dias’, 0 que ndo implica que o ensino
esteja como se fosse presencial, que ndo esta.

Poderia comegar por mencionar a carga horaria
que &, agora, muito maior. O facto de estarmos em
casa parece dar a ilusdo de que temos mais tempo,
0 que é falso quando se continua a ter a mesma
quantidade de aulas. Fora destas aulas sao agora
requisitados trabalhos, fichas, testes e mini testes
cujo proposito € o de remover cotagdo do exame
final. A intencdo é boa e busca ajudar o estudantes
ou, pelo menos, ndo os prejudicar, no entanto,
torna-se uma carga horaria imensa pois todas as
disciplinas exigem mais tempo do que "normal”.

Além disso, a propria avaliacdo ndo pode ser
descrita de outro modo sendo estranha. Temos
menos tempo para responder uma vez que,
compreensivelmente, se tenta travar a fraude
académica, que € agora facilitada.

Porém, na tentativa de se impedir a copia, por vezes
0 tempo torna-se insuficiente para racionar.

O proprio formato dos testes esta longe do
habitual, usam-se muito mais as questoes de
escolha multipla e recorre-se menos aos exercicios
escritos a que estavamos habituados. Na hora de
preparar para um teste, a divida & sempre a mesma:
como estudar para um teste cuja estrutura ndo se
conhece?

Ainda assim, acho que tem de ser salientada a
disponibilidade dos professores, que também
expostos a uma situagao nada convencional se tém
reinventado para que o ensino e avaliacdo possam
prosseguir do melhor modo possivel.

Porém, o facto de ndo se estar no ambiente da
universidade, de ndo se poder estudar em grupo
NOs espaqos para isso desenhados, 0 isolamento e a
situacao de tensdo e medo que se vive atualmente,
bem como o facto de passarmos imenso tempo em
frente a0 computador tornam dificil manter o foco e
a motivacao Eara este semestre que parece
arrastar-se indefinidamente.

Em suma, todo o contexto que se vive toma o
ensino muito mais dificil do que o habitual e exige
de nos mais tempo e dedicagdo que nunca, mas ha
que relembrar que estamos todos perante uma
situacdo nunca antes vivida, pelo que é crucial que
cada um, alunos e professores, dé o seu melhor, 0
gue tem sido feito. Assim, resta, agora, a esperanca

e que mantendo o ritmo de trabalho e as
recomendagdes da DGS pOSSamos
reencontrarmo-nos em setembro para um semestre
normal.

. (;arolina Domingps
Aluna da Licenciatura em Quimica
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Direcao do Departamento

A evolucdo da covid-19 e o consequente
estado de emergéncia a que deu origem em
marco deste ano, veio alterar drasticamente as
nossas vidas, tanto a nivel pessoal como social e
profissional. No que respeita especificamente a
Universidade, o estado de emergéncia veio
trazer grandes mudangas na forma de ensinar.
Até ha pouco tempo a realidade, do ensino
universitario (e nao s0), consistia numa
transmissdo de conhecimentos presencial, em
sala de aula, que permitia uma interagdo
constante entre professores e alunos. Esta
forma de ensinar, a que nos habituamos,
permitia a colocacdo de questdes e de duvidas
sobre os temas lecionados. O esclarecimento
destas era feito oralmente e/ou com o auxilio
de meios audiovisuais, entre 0s quais 0 classico
quadro da sala de aula, que frequentemente
permite clarificar o que sO as palavras ndo
conseguem.

Com o estado de confinamento, fomos
obrigados a permanecer em casa, € O
paradigma do  ensino alterou-se
completamente.  Entrou-se numa nova
realidade. Os professores passaram a dar aulas
sentados a frente do écran do computador, e
os alunos passaram a assistir a essas aulas do
mesmo modo.

Foi-me colocada a questao “Como € que a
Direcdo do Departamento de Quimica se tem
adaptado as crcunstancias atuais em termos
pedagogicos?”. Penso que a questdo mais
correta seria “Como é que o Corpo Docente do
Departamento de Quimica se tem adaptado as
circunstancias atuais em termos pedagdgicos?”
Na realidade, a adaptacdo a situacdo atual e 0
seu sucesso tem sido um esforco coletivo, para
0 qual tém contribuido todos os docentes do
nosso Departamento. A Direcdo do DQ
esforcou-se desde o inicio por tentar
acompanhar e apoiar os docentes nesta
transicdo. As linhas gerais para a lecionacao
nesta nova situacdo foram estabelecidas pela
reitoria e transmitidas ao DQ pela direcdo da
FCTUC. Estas indicacbes foram prontamente
transmitidas aos docentes para que cada um as
pudesse aplicar, da melhor forma possivel, as
suas disciplinas especificas.

Acredito que, na maioria dos casos, a
adaptacdo tenha exigido algfum treino e
aprendizagem. Para mim, pelo menos, foi
assim. Deixou-se de utilizar o quadro ou o
datashow e passou-se a utilizar a plataforma
ZOOM. Apesar das suas potencialidades, o
ZOOM ndo permite uma interacdo tdo direta
com os alunos, como aquela que se consegue
quando se encontram todos presentes numa
mesma sala de aula.

Espectro | Edico XIX | Pagina 14



Na quimica, especificamente, embora nao seja
impossivel, € sem ddvida mais complicado
responder imediatamente a uma questdo
quando a resposta exige a representacao de
uma estrutura molecular ou de uma equacao
quimica mais complexa, que € mais dificil de
fazer utilizando o ZOOM.

Todos os docentes fizeram um grande
esforco para que as suas aulas decorressem
dentro da maior normalidade possivel. Isto
exigiu adaptagdes de natureza diversa, como o
fornecimento de mais materiais de apoio do
que o habitual, a modificacdo de slides
adicionando pormenores que seriam escritos
no quadro, etc.

O que ofereceu maiores dificuldades foram as
aulas de indole laboratorial, essenciais em
cursos de Quimica. Mesmo aqui as alternativas
surgiram: alguns docentes entraram nos seus
laboratdrios para fazer filmagens de trabalhos
praticos; outros fizeram pesquisas para
encontrar videos na internet de trabalhos
semelhantes para que os alunos pudessem
visualizar. Nunca é o mesmo que fazer com as
proprias maos, mas numa situacao de excecdo
€ uma solucao bastante aceitavel.

Ha mais um desafio a referir: a avaliacdo a

distancia. Relativamente a momentos de
avaliacdo continua, alguns ja decorreram em
varias disciplinas, sem problemas a mencionar.
Quanto aos exames finais, esperamos que
decorram também dentro desta nova
normalidade. Mais uma vez, tem havido um
esforco dos docentes para proporcionar as
melhores condi¢bes de avaliagao aos seus
alunos. Nao podemos deixar também de
referir a colaboracao dos alunos em todo o
processo de avaliacao.
Para finalizar, como tem sido a adaptacao?
Comegou por ser uma incognita, que suscitou
duvidas e originou alguns contratempos. Com
0 decorrer das semanas esta nova realidade
foi-se tornando “o novo normal”.

A Direcio do DQ e os seus docentes
adaptaram-se a esta nova situacao e os alunos
também. Com certeza que o ensino presencial
continua a ser o preferido por todos. Contudo,
neste momento, ja se consegue encarar a
orx;éo de ensino a distancia como uma
alternativa viavel, a que se podera recorrer
sempre que necessario.

Prof2 Dr.2 Elisa Serra
Sub-Diretora do Departamento de Quimica
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Impactos no Ambiente

No més de marco, Covid-19 foi
declarada uma pandemia mundial pela
OMS. Em consequéncia desta declaracao,
diversos paises, incluindo Portugal,
decretaram Estado de Emergéncia, de
modo a adotar medidas para evitar a sua

ropagacao. Dentro dessas medidas,

ouve a implementacéo  do
distanciamento social, reducao do
numero de voos dentro e fora do pais e,
até mesmo, o fecho de diversos
estabelecimento. Mas quais os impactos
desse confinamento para 0 ambiente?

Esta pandemia levou a que houvesse a
maior diminuicdo da emissao de dioxido
de carbono a nivel mundial, da ultima
década, uma vez que a quebra do
consumo do petroleo levou a que a
emissao diaria reduzisse drasticamente.
Foi possivel verificar-se esta alteracdo
através de satélites espaciais.

Outro dos efeitos notaveis, foi a
diminui¢do da polui¢do da agua nos canais
de Veneza. Uma vez que houve uma
diminuicao do turismo, o que levou a que
nao houvesse a circulagao das gondolas, foi
possivel observar uma diminuicdo da
Foluigéo causada por estas e pelos turistas,
evando assim a existéncia de uma maior
quantidade de seres vivos nestas aguas.

No entanto, nem tudo sdo pontos
positivos, visto queque houve um aumento
do consumo de energia e do consumo de
materiais de plastico descartavel, bem
como a producdo de lixo proveniente do
desperdicio alimentar, devido as corridas
aos supermercados.

Achas que estes impactos positivos

oderdo ser a longo prazo? E o que vais
azer para mudar?

Patricia Matos
Coordenadora do Pelouro de Intervencao
Civica e Ambiente do NEQ/AAC
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